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OZET

Yapilarda 1si yalittimina gereken onem verilmezjne#nerji tasarrufu politikalari uygulanmazsa,
onumuazdeki yillarda enerjide gdu b&imhligimiz daha da artacak ve ¢evre sorunlariylaiKearsiya
kalinacaktir. Bu bildiride, yapilarin gdiduvarlarinda 1s1 yalitimi ile enerji tasarrufuslsamasi ve
detaylarda katlasilan sorunlarin agairilmasi amagclanrng) uygulama oOrnekleri de Konya kentinden
secilerek aktariingtir. Ozellikle 1s1 kayiplarinin yiksek olmasi neém yapilarda daha ¢ok enerji
harcanmakta ve yakit giderleri de artmaktadir. Maplincelemelerde yapilarin sdcephelerinin
uygulanmasi sirasinda 1s1 yalitimi konusunda prgeluyulmadii, gerekli olan isi yalitim
malzemelerinin kullaniimagi gortlmatir. Calsmada 1s1 yalitimi ile enerji tasarrufugknmasi
konusunda genel bilgiler verilgiyapilarin 1si yaltimi ile ilgili uygulamalari veasilasilan sorunlar
konusunda sadece sdduvarlar ile ilgili kesitlerin detaylari gizilerelgogusma sorunlarinin olup
olmadgl incelenmgtir. Sonug bolimunde; 1si yalitimsiz binalarda pnieynaklarinin daha fazla
harcandgl belirtiimis, incelemede bulunulan kesitlerden elde edilen glanwerilmitir. Sorunlarin
¢6zumda icin ise standartlara uyulmasi, enerji tasiar, yogusma sorunlarinin olmagh i1s1 yalitimli
detaylarin geiitirilmesi, akademik ve sekttrel alanlarin ilgisirgakilmesi ve Konya kentinin de yapi
denetimi kapsamindaki iller icerisine alinmasi keumda 6nerilerde bulunulrstur.
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1.GIRIS

Enerji kaynaklarinin bilingsiz kullanimi sonucundényanin ekolojik dengesi giemekte, gelecek
nesillere yganabilir bir ¢gevre birakmama sorunlari ortaya ¢ikiadir. Ginuimuzde gitinden gune
enerji kaynaklarinin azalmasi, 1sinma giderleripamalilamasi, atmosfere sera etkisi yapan gazlar ve
fosil yakit atiklarinin birakilmasi gibi sorunlamimasi nedeniyle yapilarda standartlarda belirtika
yalitimi kurallarina uyulmasi ve enerjinin verirkiillaniimasi gerekmektedir.

Yapilarda 1s1 yalitimi uygulamalari ile binalarirsitimasinda kullanilan enerji miktarlari
sinirlandirilabilir, dolayisiyla enerji tasarrufigapilar Gretilebilir. Yapilarda 1s1 yalitimi sayede,
Isitma s@utma giderleri azalir ve bina icinde sgganlara yapi figi sartlarina uygun konforlu bir
ortam sunuldpu icin enerji tasarrufu da ganms olur. Ozellikle ks aylarinda binalari 1sitmak igin
kullanilan fosil yakitlarin fazlafi nedeniyle Konya kentinde hava kigglisorunlari yganmakta, 1si
yalitimsiz binalarda oturanlar ise Isitma gidenlierifazlalgindan ve pahalgindan yakinmaktadirlar.
Bu konudaki asil sorun isi yalitimi ile enerji tagéu s&lanmasi konusunun heniiz amlisams
olmasi, cevre bilincinin yeryenemesi, yapidaki 1si yalitimi ile ilgili detaylargerekli 6zenin
gosterilmeysi, binalarda 1s1 yalitim kurallan standardina ugamasi, uygulamada gerekli
denetimlerin yeterince yapilamamasindan kaynakganespit edilmstir.

Bu bildiride yapilarin di duvarlarinda is1 yalitimi ile enerji tasarrufiglsmmasi konusu acgiklanarak
Konya kentindeki binalardan érnekler veritwie ds duvarlarda katlasilan sorunlar argiriimistir.

2. YAPILARDA ISI YALITIMININ ENERJ 1 TASARRUFUNA ve CEVREYE ETKISI

Isi yalitimi, genel olarak bakikginda, enerji tasarrufu, ¢evre kirfilnin énlenmesi, konfogartlarinin
sglanmasi, yapr malzemelerinin fiziksel cevsartlarindan korunmasi,sletme maliyetlerinin
azaltilmasi gibi pek cok acgidan onemlidir. Ancakityain uygulanmasi sirasinda dikkat edilmesi
gereken hususlar vardir. Tasarimlar ve projelendstelara gore yapiimali, sistem kesitleri ve nokta
detaylari cizilmeli, 1s1 yalitimi icin kullanilacakalzemelerin teknik 6zellikleri 6nceden bilinmeli,
dogru drlnler tercih edilmeli ve uygulamalarin hatasstarak uzman kilerce yapilmasi
gerekmektedir. Bu boélimde 1s1 yahtimi ile eneggdrrufu sglanmasi, Is1 yalitimsiz binalarin ¢evre
kirlili gine etkisi, 1s1 yalitim kurallari ve projelerdeeisen bilgilerin neler oldiu konusu aciklanngtir.

2.1. Isi Yalitimi ile Enerji Tasarrufu Saglanmasi

Enerjinin her alanda bilin¢li kullaniimasi, ekonowe insan sgligl kadar gelecek icin de énemli bir
sorumluluktur, ¢cinkd enerji gadaki sinirli kaynaklardan, ¢cok yiksek maliyetlezlée edilmektedir.
Binalarda iIs1 yalitimi ve uygulanmasi ile ilgilagdart ve yonetmelikler yasal bir zorunluluk haline
gelmistir [1].

Binalarda 1sI kayiplari, her ne kadar binanin minpaojesine ve durumuna gére gigse de genel
olarak; Cok katli bir konut icin toplam i1sinin %'d@is duvarlardan, % 30'u pencerelerden, % 7’si
catilardan, % 6's1 bodrum gmesinden ve % 17’si hava kacgaklarindagwluTek kath bir konutta
IsI kayiplari d¢ duvarlardan % 25, catidan % 22, pencerelerden ¥b@@rumdan % 20 ve hava
kacaklarindan % 13 olarak belirlerstii. Bu rakamlardan da anléacazl gibi, binalarda en fazla isi
kaybi sirasi ile @i duvarlar, pencereler, tavan-cati veseldelerden olgmaktadir [2]. Bu nedenle
yapilan argtirmada en cok 1s1 kaybinin olglw di duvarlar incelenmi ve Konya kentindeki
yapilardan ornekler secilgtir.

Binalarda enerji tasarrufunun temeli;go detay, nitelikli malzeme kullanimi ve glo bir iscilikle
hatasiz bir uygulamaya dayanir. Isi yalitignaslinda bir uzmanlik dali olmalidir. Bu nedenjalitim
uygulamalari g§in ehli olan uzman kilerce yapilmali, 1si1 yalitimi ile enerji tasarruéaslanmali ve
icinde ygayanlara konforlu bir ortam sunulmalidir.

2.2. Is1 Yahtimsiz Binalarin Cevre Kirlili gine Etkisi

Yapilarda i1s1 yalitimina gereken onemin verilnggystandartlarda belirtilen kurallara uyulmstyi
nedeniyle 1sinma icin sarf edilen enerji miktamaki gerekenden daha fazla harcanmaktadir. Isitma
icin kaliteli yakacaklarin pahali olmasi nedenigkonomik giicii zayif olan halkimiz ucuz fakat
cevreyi daha fazla kirleten fosil yakitlara ve dikég linyitlere dagru yonelmektedir.
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Konya kentinde isinma igin galgaz, yerli ve ithal linyit kdmurleri, sivi yakatl, kalorifer yakitlart,
petrol kokenli atik yglar, odun vb. yakacaklar kullaniimaktadir. Sanagigklerinde hurda oto
lastikleri parcalanarak yakilmaktadir [3].

Konya kentinde yapilarin &n 1sitiimasinda fosil yakit kullanimi ¢ok daha l&alzr. Sebebi ise
yapilarinda standartlara uygun yeterli i1s1 yalitmalzemeleri kullaniimargtir. Binalarda Isi Yalitim
Kurallar1 standardina uyulmamaktadir. Bu nedenieaylarinda yalitimsiz binalarin isitilmasi icin
olmasi gerekenden daha fazla enerji harcanmaktasileyakit tiiketimi de artmaktadir. Boylece gevre
kirlili gi olusmaktadir. Zararli gazlar ve partikiller nedeniylenasfer kirliligi acisindan gecmi
yillarda Konya kentinde dzellikle kaylarinda hava kirliii ve ¢cevre sorunlari yanmestir.

Iyi yalitiimis bir ortamda, dgru bir yakma teki ile elde edilecek enerjinin biyiik bir bolimi fayd
Isitma enerjisi olarak kullanilabilir ve kullanilayakitin ¢evre kirlilgi yaratan etkisi minimum
deserlere indirilebilir.

2.3. Is1 Yalitim Kurallari ve istenen Bilgiler

Isi yalitim kurallan ile ilgili standardin amadpjnalarin isitiimasinda kullanilan enerji miktarini
sinirlamayi, dolayisiyla enerji tasarrufunu artiyma&e enerji ihtiyacinin hesaplanmasi sirasinda
kullanilacak hesap derlerini belirlemektir. Bu hesaplamalarla ideal gingerformansini sgayacak
tasarim seceg@e belirlenir. Binalarin net 1sitma enerjisi tiketari belirlenir. Mevcut yapilarda
yahtim dunuliyorsa proje uygulanmadan ©nce, uygulanabileeakrji tasarruf tedbirlerinin
salayacgl tasarruf miktarlari belirlenir. Q1ylzeylerde yer alan bitin betonarme elemanlar isi
koprisu olgturmayacalgekilde mutlaka yalitiimalidir [4]. Is1 yalitimi ilgasanan hacim olan i¢ ortam
kisin fazla enerji kaybindan, yazin da fazla enerzidkamindan korunur.

Isi yalitimi projesinde; binanin i1si kaybeden yileggdeki kullanilan malzemeler, bu malzemelerin
eleman icindeki siralagiy kalinhklari, elemanlarin alanlari ve “U (Isegjrgenlik katsayisi)” deerleri
belirtiimelidir. Isi kayiplari, 1s1 kazanglari, kazc/kayip orani, kazang kullanim faktort, aylikyvéak
Isitma enerjisi ihtiyacinin buyuklikleri, TS.82%ustlardinda verilen “binanin 6zgul 1s1 kaybi” ve
“villik 1sitma enerijisi ihtiyacl” cizelgeler halirdverilmeli, yillik 1sitma enerijisi ihtiyacl hesaplarak
uygun oldgu belirtiimelidir. D cephelerdeki pencere sistemlerinde kullanilan gangercevelerin
tipi, bittin yonler igin ayri ayri pencere alankaei“U” degerleri belirtiimelidir. Duvar-pencere, duvar
tavan, duvar-dgeme birlgim yerlerinin detaylari cizimlerle gdsteriimelidiBinanin 1s1 kaybeden
ylzeylerinde olgabilecek ygusma incelenerek gerekli ¢izim ve hesaplamalar yagdibhr [4].

Bdlgelere gore en fazla gler olarak kabul edilmesi tavsiye edilen “U”ggeleri tlkemiz i¢in 4 gruba
ayrilmistir. Buna gore standartlarda tavsiye edilen “Ugelderi dikkate alinmalidir. Hesaplamalarda
standartlarda verilen derler maksimum deerlerdir. Hesaplama sonucu cikargeder standartlarda
verilen deerlerden kiiguk veyase olmalidir.

Dis cephedeki kolon kalinliklarinin (d) hesaplanmaaikdlonun bal bulundigu kiris ile birlestigi
yerdeki betonarme kigikalinhgi ayni zamanda kolon kaliglolarak alinacak olup, kolon kaliginin
kiris kalinhgindan daha fazla olmasi dikkate alinmazs Biuizeylerde yer alan bitin betonarme
elemanlar (kolon, kigi, hatil ve perde duvar vb.) mutlaka yahtiimalid@10 yilindan itibaren yeni
yapilacak binalarda enerji kimlik belgesi uygulamasgecilecgi icin mimari projeleri, detaylar
yapan, sistem kesitlerini ¢izen mimarlarin ilgiluhendislerle birlikte cagmalari gerekecektir.

3. DIS DUVARLARDA ISl YALTIMI UYGULAMA DETAYLARI ve KAR  SILA SILAN
SORUNLAR

Isi yalitim malzemeleri, genellikle heterojen yapnalzemelerin bir kagimidir. Genellikle havayla
dolu hucreleri saran ¢eperden @n bir iskeletseklindedir. Bu biinye yapisinin gl bir sonucu
olarak 1s1 yalitim malzemeleri hafiftirler. Isi y@n malzemeleri; yeterli basing-cekme dayanimina,
istenen buhar difiizyon direncine,sd# birim hacim girligina, yuksek isi tutuculuk gerine sahip
olmahdir. Boyutsal kararlihk olmali @eik dis etmenlerle hacim vesekil dezistirmemelidir.
Kullanilacas yere uygulanirken, kesme, delme, yapma vb slemi kolaylikla yapilabilmelidir.
Kimyasal etkenlere kardayanikli olmali, nitefiini yitirmemelidir. Isi yalitim malzemeleri yanmae
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alev gecirmez olmalidir. Blinyesinde parazitlerinbdrmamalidir. Su ve nemden etkilenmemelidir.
Diger malzemelerle uyumlu c¢gaibilmelidir. Uzerine gerekirse siva uygulanabilmili Uzun yillar
hizmet verebilmesi icin c¢lUrimemesi ve bozulmamasrekjr. Kokusuz olmalidir. Kolay elde
edilebilmeli, ucuz ve ekonomik olmalidir [5]

Yapilarda 1si1 kayiplari, duvari gluran dolu yizeylerden, ylzeye acilan pencerelergapl ds
kabiygundan olmaktadir. Isi kayiplart bu bdlimlerdengrdiolan olabildgi gibi dogramalardan,
camlardan, pencere, kapi kasa ve kanatlarindakli faralzemelerin birlgm noktalarindan isi
koprileri olabilir. Bu noktalarda 1s1 kayiplari, @likle tam d@ru ¢ozimlenmyi veya o nokta icin
optimum ¢6zimin $anamadil detaylarda 1si kayiplari daha dagualasabilir. Pencere-kapi
boslugunu cevreleyen yapi elemanlarindan Ustte yer alssardmalzemesi yoluyla ve kapi ilgile
arasindaki bguklardan i1si kayiplarinin olgu gorilmektedir. Ayrica bir la problem yapi tayici
sisteminin; kolon-kigle, 1sI yalitimh dolgu malzemelerinin kullani@giduvar elemanlari arasindaki
Isi farki ve betonarme elemanlarda 6zellikle kuzephelerde okan ygusmalar sorunlara neden
olmaktadir. Bunu 6nlemek ve 1si kazanclari icinigapyalitiimasi (icten, ortadan vesthn) ile ilgili
ornekleri ginimuzde ¢ok kullaniimaktadir. [6].

Yapilarda surdurebilirlilik basit bir ifadeyle efjigr tasarruflu kullanmak demektir. Geleneksel
yapilarda tasarruf vardir. Ginimuiz yapilarindatésarruf unutulmgtur. Malzeme kullaniminda da
¢cok buyuk yanklklar, cok biyuk hatalar yapilmaktadir. Malzemetiminden uygulanmasina kadar
tercihler icin projelendirmesamasinda iyi karar verilmelidir. Malzemeleringdo uygulanmasi, btin
icindeki islevine uygun olarak secilmesi son derece 6nemliBiogru, yerinde kullanim, dgu
detaylandirma ve bunun ifade tekinson derece dnemlidir. Secilen malzemeyi uygularisakcok
daha 6nemlidir. Uygulamada kéasilan sorunlardan biri, sonradan yapilan yalitimuwggalarinda
uzman olmayan uygulamacilarin hatacilikleri nedeniyle malzemeden beklenesiev yerine
getirlememektedir. Mimarlar daha tasarimin ilk esinden itibaren yalitimla ilgili sorunlari g6z
oninde bulundurmahidir. Yalitimi, yapmasi gerelesatim ol¢itu olarak ele almali, malzemesini ona
gore secmeli, detaylandirmali ve ayrintili tasarsstem kesitinde ve gerekirse nokta detaylarini da
¢izip uygulamaciya vermelidir. Tasarigaanasinda ve detaylandirmalarda kullanilacak mallegime
kalinhklari, siralari, bicimleri boyutlari beliltinelidir [7].

Yapilarda yuzeysel isil iletim gsim) deerleri ve detaylarda alinacak gigler TS. 825'de
verilmistir. Dig Duvarlar i¢in Ri (0.13), Re (0.04) alinmalidir.

Cesitli tabakalardan yapilmi duvar bilgenlerinde tabakalarin hatali tertiplenmesi, dafén isi
yalitma yetengini azaltir, ygusma olayinin meydana gelmesine yol acar. Yapséilkeri biinyesinde
meydana gelecek gasma olayi, bilgenin 1si gecirgenlik direncini azaltagayibi yapisal hasarlara da
yol acabilir. Terleme ve yEusma olaylari, yapi elemani icindeki 1sI tutucu maieéerin dgerini
disirmekte, cephelerde yiizeysel ciceklenmelere, kaplaralzemelerinde kabarma ve dokilmelere
neden olmaktadir. Dolayisiyla, detaylandirmada ligdelyogusma hesaplarinin yapilmasi ve bu
hesaplamalardan c¢ikan sonuglara gore malzemeleim yana getirilmesi gerekmektedir. Yapi
elemanlarinda ygusmalari 6nlemek icin mekan icinde iyi bir havalandersglamak, duvarlarin sicak
tarafinda sguk tarafinda yer alanlardan daha yiksek buhar igegirenci olan malzemelere yer
vermek gereklidir [8].

Arastirmada verilen bina drnekleri Konya kentinden kmigtir. Konya kentinde halen 1si yalitimi
uygulanmayan yapilarin olgu tespit edilmitir. Yapida d¢ siva, 19 cm kalininda digey delikli
tugla duvar ve i¢ sivanin uygulargditoplu konutlarin di cephelerinde, yalitimin uygulanmgdi
gorulmektedir $ekil 1, Sekil 2). Daha sonra ise IsI yalitimsiz binalartiZranlar, yakit giderlerinin
fazlaligl ve yapilarda ygusma sorunlari ile karlastiklari zaman yapilarinin isi yalitimh olmasinin
gerekliligine inanmaktadirlar.
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Sekil 1.1s1 yalitimsiz cephe uygulamasi Sekil 2. Cephenin yakindan goritil

Binalarda dy duvarlardan olan isi1 kaybi binanin yuksgikie gére artmaktadir. Binalarinsdluvarlari
dogrudan atmosfegartlarina maruzdur. Ozellikle cevra@rtlarinin olumsuz etkilerine kar daha
guvenli ve yapi fizti sartlarina uygun mekanlar elde edebilmek igin, l@nal ds duvarlari standart ve
yonetmeliklere uygun yalitim malzemeleriyle kaplahiair.

Kullaniimakta olan yapida yakit giderlerinin artmas ygusma sorunlarinin omasi nedeniyle site
yonetimi ortak karar almive binalarinda isi yalitimi yapmaya karar vgtendir (Sekil 3, Sekil 4).

Sekil 3. Cephede 1s1 yalitim uygulamasi Sekil 4. Cephenin yakindan gorutil

Sonradan yapilan isi yalitim uygulamalarinda dalifaorunlar meydana gelmektedir. Isi yalitim
malzemelerinin kalinliklarindan dolayr denizliklersi yalitim malzemeleri Uzerine uygulanacak
kaplamalar ve pencere kenarlarinda uygulama zedukh ygandgi belirtiimistir (Sekil 5, Sekil 6).

Sekil 5.Sonradan yapilan isi yalitim uygulamasi  Sekil 6. Uygulamanin yakindan goriyii

Dis duvarlar icten, ortadan (iki duvar arasi yalitisandvi¢) ve dtan yalitiml olarak tercih
edilebilirler Sekil 7, Sekil 8). Yalitimlarda di duvara bali kolon, kiris, hatil, perde duvar ve
lentolarda 1s1 koprilerinin ojturulmamasi gerekmektedir. Isi koprusu sthwan yapi elemanlar
mutlaka yalitiimalidir.
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Sekil 7.Sandvic duvar uygulamasi Sekil 8. Uygulamanin yakindan gorijiil

Kolon, kiris ve perde duvarlarin yalitimi, hem beton duvarlarda@lip icine yaltim levhasi
yerlestiriimesi, hem de beton dokildikten sonrg glizeye tespit edilerek yapilabilir. Bu yapi
elemanlari ditan yalitilabilir ve 1s1 yalitim yonetmglinde verilen esaslara uygun sinigdder icinde
¢cozumlenmelidir. Farkli malzemelerin kullangdi kesitlerde 1s1 koprilerinin  ogumu uygun
detaylarla ¢ozulmelidir.

Orneklerin alindii Konya kentindeki yapilmakta olan binalarins dduvarlarinda yapilan
arstirmalarda betonarme perde, kolon, «ikib., dolu veya dfey delikli tuslalar, yatay delikli
tuglalar, volkanik 6zellikli blok tglalar, gaz beton duvar (normal derzli) kullangidgéralmistir. Isi
yalitim malzemesi olarak ise genellikle yalitimaygulamalar % 90, yalitiml uygulamalar ise % 10
veya daha gl seviyelerde oldgu tespit edilmgtir. Isi yalitim malzemesi olarak; politretan (P)JR
ekstride polistiren kopuk (XPS), ekspande polistiképik (EPS) kullaniimaktadir. Isi yalitimsiz
(Sekil 9) ve 1s1 yalitimh kesit detaylargékil 10)’'da verilmitir.

e @ N == S 1@
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s 1 — L C o . | : H:‘
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Sekil 9. Is1 yalitimsiz kesitler Sekil 10. Isi yalitimh kesitler

I¢c ortamda tretilen su buhari yapilara ve malzereedarar verirler. Su buhari; basing farki nedeniyle
Is1 akimi ile ayni yonde hareket ederek yapi elemamydzeneklerinden gecger vag drtama ulamaya
calisir. Su buharinin yapi elemani icerisindeki bu gegirasinda, doyma veya dahasidki sicaklikta
bir ylizeyle temas etmesi durumunda buharin bir kyggusarak su haline gecer. Yapi elemanlari
icerisinde birikerek yapi konforuna zarar verir.gdgma i¢ yizeyde veya yapi elemanlari igerisinde
meydana gelebilir. Bu nedenle, yapr elemanlari rkassken mutlaka ygusma kontroli
yapiimalidir[9].

Yap! elemanlari tasariminda is1 yalitimi malzendigilinilmems uygulamalarda enerji kaybi ve

yogusma sorunlarinin oldiu tespit edilmgtir. Isi yalitimli ve 1s1 yalitimsiz duvar kesitlesicaklik,
doymu buhar basinci ve gercek buhar basinclari ild tgdfikleri Sekil 11'de verilmitir.
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Sekil 11. Dy duvar kesitlerin ygusma grafikleri

Dis duvarda kullanilan yalitimsiz yapi elemanlar Y@asi gereken minimum 1si yalitim malzemesi
kalinhg “A” ve “B” kesitlerinde; ¢ siva(kireg+cimento) (0.02 m), Fa duvar (0.19 m), Isi Yalitim
Malzemesi EPS (dun=?), Ds siva(kire¢c+cim.) (0.03 m) kullaniimasi durumunda yalitim
malzemesi kalin§ii ne kadar olmalidir? Sorusu gtraldiginda g.,= 0.05 m. denggi olmamaldir.

Duvarda kullanilan yalitimsiz yapi elemanlari vena$i gereken minimum isi yalitim malzemesi
kalinhg “C” ve “E” kesitlerinde;i¢ siva(kireg+cimento) (0.02 m), Betonarme perdeédit) (0.20
m), Ist Yalittm Malzemesi EPS (ghn="?), Yapstirma harci (kireg+¢im.) (0.03 m), Yapaysta
kapl.(cini moz) (0.006 m) olmasi halinde yalitim |z@mesi kalinig ne kadar olmalidir? Sorusu
arastirildiginda ga,= 0.06 m. olmalidur.

Duvarda kullanilan yalitimsiz yapi elemanlari venasi gereken minimum isi yalitim malzemesi
kalinligl “D” ve “F” kesitlerinde;i¢ siva(kireg+gimento) (0.02 m), Betonarme kiglonatil) (0.25
m), Isi Yalitim Malzemesi EPS (gh«=?), Ds siva (kireg+¢im.) (0.03 m), olmasi halinde yatiti
malzemesi kalingi d,,= 0.06 m. olmalidir.

Yogusma riskinin azaltilmasi veya ortadan kaldiriimagn;i yapi bilgenlerinin tim kesitindeki
sicaklik d&hmi, doyma sicak@inin tstiinde olmalidir. Ygusmanin hi¢ olmamasi icin, yapi bini
icindeki tim sicakliklarin, su buharinin doyma kigandan daha yuksek olmasi gerekir. Bu da yapi
bileseninin ds iklim kosullarindan korunmasiyla, yapinirgdiava ile temas eden tim ylzeylerinde isi
yalitim uygulamalariyla gtanabilir. Boylece yapi elemanlari, 1si yalitimisicak tarafinda kalmalari
salanir ve y@usma sicakiginin dstinde tutularak sorun ¢ézimlegmimilur. Yogusmadan dolayi
malzeme ylzeyinde meydana gelen nem nedeniyle yagzemelerinde bozulmalar meydana
gelebilir. Ylzeyde dokulmeler, kabarmalar, paslalamairimeler olgabilir.

5 Aralik 2009'da yururlge giren Binalarda Enerji Performansi (BEP) Ydnetpnebinalarin mimari
yapisindan, isitma sistemlerinin secimine, Ulkenekaisine getiregé katkidan ve en 6nemlisi
saglikll bir cevre yaratmasina kadar pek cok alaniskapaktadir. Enerji kimlik belgesi olmayan
binaya igaat izni verilmeyecek. Enerji kimlik belgesi uygomiasina 1 Ocak 2010'dan itibaren
baslanacak, mevcut binalar ise 2 Mayis 2017'ye kadserf Kimlik Belgesine sahip olmak zorunda
kalacaklardir[10].
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4. SONUC ve ONEHLER

Binalarda 1s1 yalitimi ile enerji tasarrufuna, mgat ve s@utma giderlerinin azalmasiyla skerin
ekonomisine, dolayisiyla Ulke ekonomisine katkilaamaktadir. Cajmada 6rnek olarak secilen
Konya kentinde 1si yalittmi uygulanmadarsanedilmis ¢ok sayida yapinin olgu bilinmektedir.
Yalitim yapilms binalarin orani % 10’un altindadir. Yeni yonetrkigibirlikte yeni binalarin isaat
eshasinda yalitiimasi zorunlu olacaktir. Mevcutakzin da enerji kimlik belgesindeki sonuglara gore
yalitima yonelmek zorunda kalacaklardir. Mimarijpker uygulandiktan sonra oturma ruhsati veren
yerel yonetimler, yapilarin projelere uygugluveya yalitimli olup olmamasi konusunda yeterli
denetimi yapamadiklari gorilmgtiir. Is1 yalitimsiz binalarin enerji kaynaklarimhé fazla harcangl,
yapilar 1sitmak icin geggnden fazla fosil yakit harcanmasi nedeniyle oklelikis aylarinda hava
kirlili gini artirdig1 ve ¢evre sorunlarina neden gidworilmigtar.

Konya kentinde yeni yapilmakta olan veya yapimi dadanmsg olan yapilarin @i duvarlarinda
minimum 1s1 yalitim malzemesi kalinliklarinin helsapns, kesitlerde 1s1 yalitimi kullaniimasi
gerektgi yapilan bu capma ile oldgu ortaya konmgtur. Isi yalitimh ve yalitimsiz ¢iduvar

kesitlerinin ygusma grafikleri cizildginde elde edilen bulgulardagagidaki sonuclar ¢ikarilntir.

. Is1 yalitimsiz dy duvar “A” detayinda, disiva, t@gla duvar (0.19 m) ve i¢ sivanin kullangdkesitte
yogusma sorununun oldiu, yaz ve ky aylarinda tgla duvar tzerindeki sicaklik farkinin yailia 35
[IC olduu hesaplanmgtir. Sicaklik farkinin yiiksek c¢ikmasi nedeniyle leapa malzemeleri
ylizeyinde de sorunlar aimaktadir.ic ortam ve i¢ duvar yiizeyindeki sicaklik farkinié 7.C oldusu
icin yuzeyde terlemeler gorulecektir.

. Distan 1s1 yalitimh dy duvar “B” detayinda, disiva, 1si yalitimi, &la duvar (0.19 m) ve i¢ sivanin
kullanildigl kesitte y@usma sorununun olmagl, yaz ve kg aylarinda tgla duvar Uzerindeki sicaklik
farkinin yaklaik 13 (JC oldusu hesaplanmtir. Sicaklk farkinin dgilkk ¢cikmasi nedeniyle kaplama
malzemeleri lizerinde sorunlar ve bozulmalarsmamaktadir.ic ortam ve i¢ duvar yiizeyindeki
sicaklik farkinin 21C olmasi nedeniyle yiizeyde terlemeler gérilmeyeaelyap! icinde oturanlara
konforlu ortamlar sunulacaktir.

. Is1 yalitimsiz dy duvar “C” detayinda, yapaystkaplama, disiva, betonarme perde duvar (0.20 m)
ve i¢ sivanin kullanilgy kesitte y@usma sorununun oldiu, yaz ve ky aylarinda betonarme perde
Uzerindeki sicaklik farkinin yaljek 40 0JC oldusu hesaplanngtir. Sicaklik farkinin yiksek ¢ikmasi
nedeniyle kaplama malzemeleri yuizeyinde de sorwilamaktadir.ic ortam ve i¢ duvar yiizeyindeki
sicaklik farkinin 15.501C oldusu igin ylzeyde terlemeler alacak ve binayi kullananlar rahatsiz edici
bir ortamda ygayacaklardir.

. IsI yalitimsiz &y duvar “D” detayinda, disiva, betonarme kiri(0.25 m) ve i¢ sivanin kullaniigl
kesitte ygusma sorununun oldiu, yaz ve ky aylarinda betonarme Igriizerindeki sicaklik farkinin
yaklasik 40 [1C oldusu hesaplanmtir. Sicaklik farkinin yuksek c¢ikmasi nedeniyle laapa
malzemeleri yiizeyinde de sorunlar whaktadir.ic ortam ve i¢ duvar yiizeyindeki sicaklik farkinin
15.5 [JC oldwu icin yiizeyde terlemeler alonustur.

. Digtan 1s1 yalitimli dy duvar “E” detayinda, disiva, 1si yalitimi, betonarme perde duvar (0n2@e

ic sivanin kullanildil kesitte y@usma sorununun olmagh, yaz ve k¢ aylarinda betonarme perde
duvar Uzerindeki sicaklik farkinin yakie 10 [0C oldusu hesaplanmgtir. Sicaklik farkinin dgiik
cikmasi nedeniyle kaplama malzemeleri tizerindergarwe bozulmalar okmamaktadiric ortam ve

ic duvar yuzeyindeki sicaklik farkinin 1[3C olmasi nedeniyle yilizeyde terleme gorilmeyecek ve
yapl icinde oturanlara konforlu ortamlar sunulagakt

. Digtan 1s1 yahtimh dy duvar “F” detayinda, disiva, 1sI yalitimi, betonarme kir{0.25 m) ve i¢
sivanin kullanildii kesitte yg@usma sorununun olmagh, yaz ve kg aylarinda betonarme kjri
Uzerindeki sicaklik farkinin yaldikk 8 [JC oldusu hesaplanngtir. Sicaklik farkinin dgiik ¢cikmasi
nedeniyle kaplama malzemeleri (izerinde sorunldsoziimalar olgmamaktadiri¢ ortam ve i¢ duvar
ylzeyindeki sicaklik farkinin 1.2C olmasi nedeniyle ylizeyde terleme gorilmeyecekaye icinde
oturanlara konforlu ortamlar sunulmaktadir.
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Isi yalitimsiz detaylarda sicaklik grafikleri ¢imik, detaylarda ygusma sorunlarinin olup olmagl
analiz edilmg ve 1s1 yalitimi ile enerji tasarrufu @anabilecgi ve detaylarda kardasilan ygsusma
sorunlarinin  giderilebile@ anlasilmistir.  Bu konularin akademisyenlere, sektérel alanlar
uygulamacilara, yapi sahiplerine, kullanicilarareyeyonetimlere mutlaka aktariimasi gergkti
sonucuna ukalmistir.

Isi yalitimi ile enerji tasarrufu genmasi, hava kirlilini azaltiimasi ve ekolojik dengenin korunmasi
icin alinmasi gereken dnlemlgr sekilde 6nerilebilir:

Isi yalitimi konusunda yapi sahibi ve kullanictéinclendirilmeli, 1si yalitiminin énemi konusunda
tanitici bilgilerin basin, yayin ve iletin araclariyla verilmesi gerekmektedir. Isi yalitime
malzemelerin 6nemi konusunda Universitelerde datian ebilgilerin verilmesi sglanmalidir.
Yapilarda 1/50 olcekli projelerden hari¢ mutlakstesn kesiti, plani ve goruglérini veren 1si yalitimi
ile ilgili cizilmi s projeler de verilmelidir. Bu sistem kesitine elr@k nokta detaylar olmalidir. Sistem
kesiti ve nokta detaylar piyasadan toplagpierleme ¢oéztumler yerine yapi ile uyumlu ézgunmngier
olmalidir. Her yapi igin en uygun c¢Ozumleri gosterézgin detaylar yine mimarlar tarafindan
cizilmelidir. Uzman olmayan kilerin yapacaklari bilin¢siz uygulamalar sonucu abamda ener;ji
tasarrufu yerine enerji israfinin meydana ggldjioriimistir. Bu ylzden uygulamalarin mimari
projelere uygun, yerinde dikkatli ve hatasiz yapsmgerekmektedir. Yapilarda isi1 koprilerinin
olusmamasina 6zen gdsterilmelidir. Binalarda 1si yahtuygulamalari konusunda Konya kenti de
yap! denetim kapsamindaki iller icerisine alinmialid

Enerjinin blyltk boélimiand satin alan Ulkemizdeki tlomalar; mimari projelere, 1si1 yalitim
standartlarina, binalarda enerji performansi yoeégimne uygun, hatasiz biggilikle kaliteli olarak
yapilmasi gerekmektedir.
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