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YESIL CATILARIN EKOLOJ i BAGLAMINDA
DEGERLENDRILMES VE TURKCELL AR-GE B INASI ORNEGI
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Konu Baslik No: 4. Sdrdurilebilir Cati ve Cephe Sistemleri

OZET

Kentlerde bulunan yd alanlar, estetik agidan kente katkida bulunmasm sira insan psikolojisinde
de dinlendirici ve huzur verici bir etkiye yol at@r Ysesil alanlar, kentin yerlgigi dogal ¢cevrenin
kent icindeki uzantilaridir. Ancak ginimizde kendikin yeil alan ve tabiattan yoksundur. Az kath
ve bahceli binalar yerine daha cok kath binalapiyaakta, binalarin dindaki alanlar da yol ve
otopark gibi alanlara ayrilmaktadir. Bina maliyetie distirmek ve rant elde edebilmek icin ayrigmi
yesil alanlar yerine bina yapiimasi sik¢a gorilendeirumdur.

Gun gectikce azalan yi&, mimari 6lgekte arttirmak mumkin olabilir. Koya bu agidan bakilginda
yesil catilar, binalarla kentsel mekanlarin bgrha noktalar denilebilir. Bunun g@nda ygayan catilar
veya eko catilar olarak da tanimlanabilir.si¥eatilar, binanin enerji performansini, hava tedini ve
kent ekolojisini iyilatirir; yagmur suyunun yaragii problemlere yenilikgi ¢ozimler Uretir. Ayrica,
toprak katmani ses yutuculukgtar ve daha az 1sitma vegstma enerjisine gereksinim duyglindan,
kiresel iIsinmanin imdat sinyalleri vefidjiinimizde daha az eneriji ihtiyaci gerektirir.

Turkiye'de yapilan ygl cati uygulamalari tlkemizdeki surdurdlebilir mam icin 6nemli bir adimdir.
Gebze'de yapilan Turkcell Ar-Ge Binasi da bu 6raskén biridir. Bina hengekli, hem de catisinda
uygulanan toplam 2500 m2’'lik yi catl sistemi ile Glkemizde yapilan surdirtlebitiimari érnekleri
adina onemlidir. Bildiri de 6ncelikle y# catilarin ekolojik agidan yapilara @adiklari katkilardan
bahsedilecek, daha sonra Turkcell Ar-Ge Binasi ik bilgi verilerek burada kullanilan gie
catinin detaylari anlatilacaktir.
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1.GIRIS

Hizla yapilgan kentlerde, park ve bahcelere ek olarak, catistearaj Ustl gibi yapi bélimlerinin de
yesil alanlara katilmasi, sadece estetik gorinim rdas1 dgil, cevre bilinci bakimindan da
onemlidir. Kentlerin hizli gedimi ve desisimi sonucunda, kent icinde bulunmasi gerekegil ydanlar
gittikce azalmy; betonlama artmgtir. Hava Kkirliligi bircok kentin temel sorunu haline gekti.
Giderek artan yiiksek yapilar sirkiilasyonu engefigyekirlilikle birlikte havanin i1sinmasina neden
olmustur. Kentlerde ve endustri alanlarinda su kullanemtarken, betonfana sonucu yamuru
emecek topr&in azalmasi, kentlerin atik su sistemlerinin dabk giklenmesine yol acgtir. Bu
duruma kag1 yapilabilecek en etkili carelerden biri de yitinis olan bitki alanlarinin, kendilerini yok
eden yapilarin tzerinde yeniden elde edilmesi, yagil catilar ysillendirilmesidir. Yesil catilar
ormanlar ve parklarin yerini tutamazlar ancak; leina yerine d@al olusumun taklidini yaparak,
havanin ve suyun kalitesinin ggifilmesinde etkili olabilirler.

2.YESIL CATILAR

Yesil catl “catl bahcecifii” veya “bitkilendirilmis cati teknolojisi” olarak tanimlanabilir. (4) Biradka
deyisle yesil catilar, ygayan catilar veya ekocatilar olarak da adlandifitabYesil catilarin
olusturulmasinda iki ana yontem bulunmaktadmntensif (y@un) ve ekstensif (seyrek) gitendirme
uygulamalaridirintensif (y&un) yssillendirme sisteminde, cati tizerinde bodgaglarin yestiriimesi
mumkin olabilmektedir. CUnkl bu sistemde bol topkaitlaniimaktadir. Dezavantaji ise catlya
verdigi yuk oldukca fazladir. Bu amagla statik acidan wygve yeni tasarlang yapilarda
uygulanarak, surekli bakim altinda tutulmasi gerekiedir. Ekstensif (seyrek) sibendirme
sistemlerinde ise catiya c¢ok fazla yiuk binmemekteHiullanilan 6zel malzeme ve ydntemler
sayesinde, catiya verilen yik azaltilmaktadir. Ag¥ica bu sistemle wilendirilen catilar, yillda en
cok bir veya iki bakim gerektirir. Butln si€cati sistemleri, bitkiler, toprak, drenaj ve gagirmez
membrandan okur.

3.YESIL CATILARIN EKOLOJ iBAGLAMINDA DE GERLENDIRILMEST

Kentlerde goriilen asfalt ve betonla kaplagyiizeyler, suyun toprakla bylmasinin engellemektedir.
Kentlerdeki betonlgma nedeniyle gin icinde gigten gelen enerjiyi yutan binalar, depoladiklan
enerjiyi gece yansitmaya glarlar. Bunun sonucunda su kaynaklarinin agaléentsel alanlar ve acik
alanlar arasinda sicaklik farklarinin gnttgorilmektedir. Bozulan topraklar, kirlenen hawa yesil
alanlarin kaybina neden olan bu durumlar icin ¢oplamak yail catilar gindeme gelrtir.

3.1.Ysil Catilarin Enerji Verimlili gine Etkisi

Yesil catilarin, giin boyu gugeen gelen enerjiyi biriktirip, gece serbest birakagton ylzeylerin
sebep oldpu 1si farklarinin dengelenmesinde 6nemli etkisiaktadir. Ayrica ygl ¢ati ¢im zemini ve
bitkilerinin yapraklar ile golge etkisi glmaktadir. Yapay havalandirmanin kullaniminin yeli
oldukca fazla oldgu giunimizde B&a yontemler bulmak icin caba harcanmalidir.si¥eat
sistemleri de ortama nem kazandirir; ¢cok fazlaarsidorur ve bitkilerin nefes alma 6zelliklerinden
dolayr oksijen miktarinin artmasina sebep olursilYgatilar binada enerji tasarrufu géamak
acisindan da etkili olmaktadir. g€kmevsiminde toprak tabakasi ek bir yalitinglagarak binalarin
Isitma gereksinimini azaltir. Yaz mevsiminde isk fazla yikselen c¢ati sicagini 6nleyerek, binanin
hem i¢ ¢evresini hem desdzevresini d@rudan etkiler.

Kentlerdeki y@un yapilamalar nedeniyle yamur sulari daha az togia gecer hale gel®ji
kanalizasyon ve tahliye sistemlerine daha fazlalgnitke sglanms; su baskinlari okmustur. (3)
Yesil catilar sayesinde, gsslarin biyik ¢gunlugunu alan catilardaki toprak suyu emer, emilen suyu
bitkiler kullanir ve sonra buhaga. Yesil catl tasariminda secilen sistemin 6zelliklergi@e catidan
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atilmasi gereken su miktarinda, %90’a kadar tasatrnek miumkiin olmaktadir. (7) Boylece yapida
ve sehir sebekesinde kullanilan atik su borulari daha azenikl Ayrica ysil catilar filtre yataklart,
yagmur bahceleri, bio-depolama sistemleri, sarnickgmur varilleri ile birlikte kullanilabilir.
Yagmur sulan yeil catilarda toplanir; filtre edilerek topta verilir; bahge sulama veya tuvaletlerde
kullanilabilir. Yesil catilarin bir 6zellgi de ¢ati membranin korunmasidir. Catinin su gesidligi
gunsin etkisi, sicaklik dgisimleri ve elastikitenin kaybolmasiyla bozulur. slecatilar membrani, UV
Isinlarindan ve yuksek sicaklik glgimlerinden koruyarak omrini uzatir. Malzeme, enegjipara
tasarrufu sglayarak, daha az atik ortaya ¢ikmasigiaa Bu da ekolojik bir yakkamdir.(1)

3.2. Yail Catilarin Cevreye Etkisi

Yesil alanlarin oldukca yetersiz olgu kentlerde acik¢a hissedilen gdd ortam eksikigi, catilarin
yesillendirilmesiyle 6nemli 6lgctde giderilebilir. Mewt kent dokularina yapilabilecek en olumlu katka,
kent yapilarinin ggunlukla estetikten yoksun catilarina, gdain guzelliklerini getirmektir. Ysl
catilar bir olciide binalarin gayla butlinlgmesini sglar. Bitkiler havaya oksijen verir. Hava
kirlili ginin yuksek seviyede olgu kentlerde catilarin gélendirmesi bu yonde bir katki gkar. Daha
¢ok yais alan, yazlari daha serin kalansgmaabilir cevreler meydana gelir. Ayricaskar, bocekler
icin bir yasam alani olgturarak, dgal olarak izole edilnsi habitatlarla dierlerini birlestirir. Yesil
catilarin kullaniimasiyla d@l cevrenin artmasi g&nms olur.(5)

Yesil catilar, kentlerde binalardan ve kaldirrm yluzasiiden yansiyan gurdltiyd ¢im 6rtlst sayesinde
icine alarak, sesleri yansitmak yerine sesleritazaétki sg@lar. Ayrica atmosfer de bulunan toz
partiktllerinin filtre edilmesine yardimci olarakavada ve y@mur suyunda mevcut olan zararh
maddeleri de emerek togga alir. Yail ¢atilar binalara giren elektromanyetik radyasyata buyuk
Olcide azaltmaktadir. Bunyesinde hicbir yanici miade bulunmaghindan isi ve alev gecirmez;
dolayisiyla yangin korunumunu en Ust seviyeye qikar

4. DUNYADA YESIL ATI UYGULAMALARI

Sekll 1. Dunyadan ysl cati uygulamalar|(6)

Acros Binasli (Japonya)

Bina cgevresel ve estetik glerleri dengelenmeyi Barmstir. Guney yonundeki teraslama ve teraslarda
kullanilan yail catilarla var olan parkla bitisime sg@lanmstir. Boylece cati park olarak da
kullaniimaktadir.(6)

Rockefeller is Merkezi, (New York)

Yan yana bg yapinin catisi y@ catidir. Bu catilar bahge cati olarak kullanilaranin yani sira
etraftaki ylksek yapilar icin yi bir manzara da okturmustur.(6)

Kaiser Is Merkezi, (California)

Kaiser Center Binasinda toplam alanin %90'1 yaprak kullanilirken, yine bu alanin %601 bahge
cati olarak dgerlendiriimis; catida bitkilendirmenin yani sira sugesi de kullaniimtir.(6)
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5.TURKIYE’ DE YE SIL CATI UYGULAMALARI
Meydan Alisveris Merkezi (Umraniye)

128 bin metrekarelik bir alanda kurulgnalan algveris merkezi modern yama ve ekolojik ortama
uygun olarak tasarlangtir. Cati alani yaklgk 55 bin metrekare ve bunun 30 bin metrekaresil ye
alandir. Cok dgisik egimlere sahip olan cati alaninda catingingne bal olarak deisik tipte
uygulamalar yapilmgtir. 0 esimden yaklaik %125’e kadar désen bir gim ¢ssitlili gine sahip bu cati
kompleksinde, ekstensif (seyrekkiendirme sistemi uygulanmgtir.(10)

Sekil 2. Meydan AVM yasil catl detayl ve gorinimi (13)
1.Bitkiler 2.Bitki Talyici Tabaka 3.Filtre ve Drenaj Tabakasi 4.Mekaitkilere Kagl Koruyucu
Tabaka 5. Kok Tutucu Tabaka 6. Su yalitim¢cae konstriksiyonu

Catinin jeotermi sistemi Meydan'l Avrupa'nin 6nééeg orneklerden biri yapmaktadir. Akilli sistem
70.000 metrekare buyuliundeki algveris meydaninin isitilmasi ve serinletilmesi icingeb bir
kaynak olan "yer isisini" kullanmaktadir.(13) Megddisveris Merkezi’nin genel goriinimiinde, alan
kot farkhliklari da kullanilarak, ajveris merkezi sanki ygl bir tepenin altinda oldgu gérunttsini
vermektedir. Kentlerde betongmi halinde yikselen bloklar diinildiginde, béyle bir doniiimle
birlikte, mimkin olan her alanin gkolarak kullanilabilmesi, ekoloji, ekonomi ve s sgligina
fayda sglamistir.

Kanyon Alisveris Merkezi

=~ Besiktas, Sisli ve Leventin kesitigi istanbul'un en
& Mmerkezi noktalarindan birinde s edilen ve 250 bin
m2lik insaat alani ile Avrupa'nin en bilyuk saat

projelerinden biri olan Kanyon Alveris merkezi’'nin

teraslarinda da 16.000 metrekare silye cati

kullaniimistir. Bir vadinin dg@al koruyuculgu o6rnek

alinarak yaratilan Kanyon, siemimarinin tlkemizdeki

orneklerinden biridir. Yuksek bir bina olmasingmaen

konutlarin acilan pencereleri, balkonlari ve badgel
bulunmaktadir. Kanyon'da, catilarda siye alanlar

olusturulmus; yollarda ve dier kotlarda bitkilendirme
calismalari yapilmgtir.(10)

Sekil.3.Kanyon Algveris Merkezi (10)
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Forum istanbul Alisveris Merkezi

Bayrampaa'da yaklaik 250 bin metrekare alan iizerine kurulan Foristanbul projesindeki yé
catida, intensif (ygun) ysillendirme sistemi kullaniingtir. Forumistanbul Corniche Projesi olarak
adlandirilan bu bélimde, 3.500 m2siecati uygulamasi bulunmaktadir. Bu projede toprak
derinliginin daha fazla olmasi ve saksi sisteminin mimkiertebe kullaniimamasi giintlmd;
ancak bu gercekjdrilememis ve caitli boylarda, ¢cokgen yuzeyli saksilar tasarlanapakmiye, top
akasya ve meler kullaniimgtir. (10)

= readl AL FaEEETE

Sekil 4. Forumistanbul Ysil Cati Detayi ve Goriinimii (10)

6.TURKCELL AR-GE B INASI

Ozel bir telekomiinikasyon firmasinin teknoloji mezk binasi olarak planlanan yapi, Gebze
TUBITAK Arastirma Merkezi Teknoloji Serbest Bolgesi'nde yer atadir. Erginglu - Calslar
Mimarhk Burosu'nca tasarimi ve uygulamasi yapildimkcell Ar-Ge binasi, arazi konumu, manzara
ve yonler d@rultusunda, gitite tek, ofis cephesinde dort katli bir kurgu icesde planlanngtir. Bina,
500 Kkiinin ¢alsacal, gerektginde 24 saat yanacak bir bikim ve teknoloji Uretim merkezi olarak
tasarlanmgtir. Bu sebeple calanlarin konforunu ggamak amaci ile binada dinlenme, yikanma,
yatma mekanlarinin yani sira fitness, tirmanma duvieilardo vb. gibi rekreatif alanlar da
bulunmaktadir. Binanin g&kanadinda toplanti ve seminer odalari, sol kamdfitness ve dinlenme
alanlar1 yer almaktadir. Projesine Ekim 2007'dgasma ise Aralik 2007'de gfanan bina Haziran
2008'de kullanima acilstir.(2)

Sekil 5. Turkcell AR-GE Binasi Genel Gorigiéri (8)
PLANLAMA OLCUTLER 1i:
1.Binanin Gabari Sinirlamasi:

Ust yol kotundan 12.50 m., alt yol kotundan 16,50uerilmis en st diizey yikseklikler goz éniinde
bulundurulup, Ust yol kotu noktasindan slagarak manzara yoninde acilan bir bina olarak
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tasarlanmgtir. Boylece manzara yoninde en Ust dizeyde cefitee exlilmi, binanin Ust kottan
olabildigince az algilanmasi hedefleryti.(8)

2.Topraktan Calinan yiizeyin YeAlan Olarakiadesi:

Yapinin arsa Uzerinde kaplgdialan, cati yizeyi tumiyle ¢im kaplanarak bir loakiiade edilmy;
dogal bir rekreasyon alani olarak kullaniktr. Binanin kollarindan biri triblin olarak glintlerek,
toplanma, dinlenme, vb. sosyal etkinliklere olamakeceksekilde tasarlanngtir.

Yegl cab Cirvy @ domebdar

Tabanda kaybasdilan eyl slawm cateia gerl Rasamidmas

e
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Sekil 6. Dinyadan ygl cati 6rnekleri ve AR-GE Binasi Tasarim Kriterl€8)

3.Islev Semasit:

Bilro alanlari manzaraya yonlendirignisosyal alanlar gige yakin tasarlanm servis mekanlari
topraza gomulmigtar.

4.Biiro Mekanlaricin En Ust Diizeyde Ol Isik:
Dogal 151gIn en Ust dizeyde kullaniminigs@mak amaciyla digy dolgim alani binanin ortasinda

tasarlanmgtir. Catisinda kontrollti catgikliklari kullaniimistir. Boylece biro mekanlarinin iki taraftan
Isik almasi sglanmstir.

Catt cepha Eompakt bina

Gunes kont. panelian s
Dodsl Mavalandrma e o yaltoms Fhay Lampnn e o g oketers

b {,‘Jf
Ry Wi
N A
dodal isadin ap timum kullsnmm ailbnes anverpsinin mas kullasm
ol g ay iy dinlatima min At enerjisl

Sekil 7. Ar-Ge Binasi Tasarim Kriterleri (8)
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Turkcell AR-GE binasi ilgingekli, en dnemlisi de@mli ve duz ysil catilariyla Turkiye'de yapilan
surddrdlebilir mimari drnekleri agisindan dikkakige bir 6zellige sahiptir. Catisinda yurinebilecek
ve hatta ¢im kay@a yapilabileceksekilde tasarlanan binada, toplam 2500 metrekarteliks cat
alaninda ekstensif (seyrek )siteendirme kullaniimgtir. Catida uygulanan ekstensif (seyrekjilyeat
sistemi gagidaki katmanlardan o$mustur:

Ekstensif (Seyrek) Yadlendirme
Bitki Taslyicl Tabaka(Zinohum+Zincolit)
Filtre
; Drenaj Levhasi
. e e aYAYAY Buhar Gegirgenfii yiiksek ayirici
WAYAVYA 'r \-/ "r" iz XPS is1 yalitimi
g, T e Su Yalitimi
. Dlizeltme Betonu
BA taslyici sistem

. Sekil 8. AR-GE Binasli Ekstensif Y Cati Detayi (8)

Sekil 9. Turkcell Ar-Ge Binasi Ygl Cati Goringi (8)

SONUC

Kentlesmenin sonucu olarak, dal cevre goz ardi edilgi enerji ve kaynak israfi artgy cevre
kirlili gi ortaya cikmyg ve ekosistem zarar gérmeyeslaanistir. Kentlerde su kullanimi artarken,
betonlgma sonucunda gmur suyunu emecek toprak kalmamkentlerin atik su sistemleri de bu
intiyaci kagllayamayacak duruma gelince, ortayaittiesel ve su baskini felaketleri ¢ikghr. Bu
duruma kag1 kaybolan bitki alanlarinin yerine yapilan binatacatilarinda ygllendirme yaparak, en
azindan bu duruma bir ¢6ziim getiriimeye ghhaktadir. Bu nedenle yi¢ catilar bulunduklar
cevreye yeniden yéi ve dogayl kazandirmalari ve ayni zamanda binanin cgevigsgbrmansini
arttirmalari acisindan 6nemlidirler. Sadece duzeylezde dgil, egimli ylzeylerde de rahathkla
uygulanabilmektedirler. Estetik acidan kente kakbilunmanin yani sira insan psikolojisinde de
dinlendirici ve huzur verici bir etkiye yol acarlar

Yesil catilar ekoloji bglaminda dgerlendirildiginde, bulunan sonuglarsasidaki tabloda ifade
edilmistir.(Tablo 1.)
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YESIL CATILARIN EKOLOJ iBAGLAMINDA YESIL

DEGERLENDIRILMES| CATILAR
Eneriji Isisal Dengeye Katki *
Verimlili gine Etkisi | iklimsel Yararlilik *
Yenilenebilir Kaynak Kullanimi
Yagmur Suyunun Kontroli *
Su Baskinlarini Engelleme *
Cevreye Etkisi Biyolojik Cesitlili ge/Ekosisteme Katki *
Cevresel Akustik *
Atiklarin Kirlili gin Giderilmesi *
Yapisal Konfora | Sudan Koruma *
Etkisi Binaiginde Isisal Konfor *
Binaiginde Akustik Yalitim *
Enerji Korunumu *
Gorsel Estetik
Insan S&ligina | Temiz Hava Sglanmasina Katki *
Etkisi Gorsel Etki *

Tablo 1. Yesil Catilarin Ekoloji Bglaminda Dgerlendirilmesi

Yesil catilar, enerji verimlilgine etkisi, cevreye ve @aya olan katkisi nedeniyle kiresel isinmanin
neden oldgu sorunlara ¢6zim Uretebilen bir sistem djtau Kentlere birgok yarar gkayan ysil
catilarin ekoloji balaminda, gelecek yillarda daha ¢ok uygulagatahmin edilmektedir.
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