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OZET

Kaliteli bir kent ygami binalar, yollar ve yd alanlar arasindaki dengeli bir gamin sonucudur.
Kent icerisindeki ygil alanlarin farkh kullanim tirleri, y@l alanlarin glevleri, buytklukleri ve hizmet
alanlari kentsel yam kalitesi icerisindeki etkisini ortaya koymaktadincak buyuksehirlerde hizla
artan nufusun konut ihtiyacinin kdanmasi, dzelliklgehir merkezleri ve yakin gevrelerindekisife
alanlarin azalmasina yol agmaktadiehirlerde arsalarin emlak ghkrlerinin yiksek olmasi ve artan
nifusun yeil alan ihtiyacinin kagslanmasi nedeniyle blyukehirlerde binalarda atil durumdaki
mekanlarin dgsik fonksiyonlarla kullaniimasi, teras yada catriagok amaclh kullanimi yakfamiyla
catilarin ygil alan olarak buyulk bir potansiyelstél ettigi ortaya ¢ikmgtir. Yuzyillardir insanlar gerek
ekolojik gerekse estetik amaclarla cati ve terds;élarini kullanmaktadirlar. Cati ve teras bahgeler
glinumuzde kent insanina c¢ok yakinlarindasabddecekleri yeil bir alan sglamanin yani sira
insanlari dy ¢cevrenin olumsuz kollarindan da koruyabilen birer mekan olarak 6neamakimgtir.
Cati bahcgelerini hem bina dizeyindsiyalanlar hemde kent Unitesi diizeyindsilalanlar sinifinda
degerlendirmek mumkundir. Bina duzeyinde cati bahgedebakildgl zaman; Uzerinde cati bahgesi
bulunan bir binada cati sisteminin 6mri uzamaksa, dengesi diizenlenmektedir. Kent Unitesi
duzeyinde ise binalardaki catilardasiyealanlarin yaratiimasigehirdeki airi sicaklik etkilerini,
yiizeysel aky ve su kalitesini diizenlemektdir. Bu siramada Istanbul'daki bazi 6rneklerden
yararlanilarak cati ve teras bahcelerinde yapilggulamalar, peyzaj tasarim ilkeleri agisindan
irdelenmi ve cati bahcelerinin kent ggamindaki yeri ve 6nemi tzerinde durulgtur.
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GIRIS

Buytuk sehirlerde hizli nifus agina b&li olarak binalara olan ihtiya¢ da artmaktadir. @wumsehir
icinde ve yakin cevresindeki acik alanlarin vailyalanlarin azalmasina sebep olmakta ve kent
icindeki arsalarin fiyatlari da artmaktadir.

Gunumuiz kentlerinde az katl binalar ve mustakihdadi evlier yerine cok katl binalarin yapgdi
goOrilmektedir. Buytk kentlerde bu durum daha hgaliimektedir. Kent merkezlerinde ve yakin
cevrelerinde yapilan aktif ve pasif glealanlar ve konut dizeyindeki yi€ alanlar halkin rekreatif
ihtiyacini kagllamak icin yeterli olamamaktadir. ¥iealan ve acik alanlarin gittikce azgldikent
ortamindasehir halkinin ygil alanlara olan ihtiyaci planlang¢ati ve teras bahgeleri ile kdanmaya
calsilmaktadir. Cati ve teras bahceleri kent icindeattadari sglikli ve kaliteli kentsel cevreler
nedeniyle ysamsal 6neme sahiptirler (1).

Cati ve teras bahceleri kent icindeki aktif ve pgsiil alanlarin yerini alamaz. Ancak; kent icindeki
binalarin yaanabilir olmasini sdayarak ayni zamanda far ve kelebekler icin de yam ortami
olustururlar. Cati ve teras bahcelerini sadece bitkiléimis alanlar olarak kabul etmek giu
degildir. Bina duzeyinden kent dizeyine kadar olanlggm alanlarinda yer alan cati ve teras
bahceleri kent ortaminda sosyal getinde sglandgl ortak mekanlardir (2). Geggaien gliinimuze
insanlar gerek ekolojik gerekse estetik amaclarktl ¢ve teras bahcelerini tasarlamve
kullanmslardir. Cati ve teras bahcgeleri bina dizeyindernlasen rekreatif ihtiyaclarini kadayan
yesil alanlar olmalarinin yanisira tarihsel sirec igiade kimi zamanlar gdstgrisemboli kimi
zamanlarda insanlari fiziksel cewartlarinin olumsuzlgundan koruyan mekanlar olgiardir (3).

Yapilan bu argtirmadaistanbul’daki bazi 6érneklerden yararlanilarak catteras bahcelerinde yapilan
uygulamalar, peyzaj tasarim ilkeleri acisindanlexistir.

MATERYAL VE YONTEM

Bu argtirmada cati bahceleri konusunda yapgintezler, makaleler ve aarmalar
incelenmitir. istanbulsehrinde mevcut olan cati bahgelerinden The Marn@tedi, Hilton
Oteli, S Uluslararasi Binicilik Merkezi, Metrocitjlisveris Merkezi ve Kanyon Akveris
Merkezi Cati Bahceleri incelengwe fotgsraflandiriimstir.

CATI BAHCELER iNiN iSLEVLER i
CATI BAHCELER ININ TOPLUMSAL ILETIiSIMI SAGLAMA ISLEVLER 1

Cati bahceleri, bina dizeyindesifealan yaratma 0zelii ile kentsel 6neme sahip alanlardir. Cati
bahceleri toplumsal roll yiksek olan ortak kullammakanlari olarak kabul edilebilinmektedir. Clnku
cati bahcelerinde farkll insanlarin kdeismasi, targmasi, kongmasi, kentsel yami paylamasi
mumkuin olabilmektedir. Cati bahcelerini sosyalyi&glarin kagilanmasi ve sosyo-kiiltirel streklilik
ve gelsmenin s@lanmasi acisindan, toplumsal ijgtiin gerceklatigi kilttrel odak noktalari olarak
da siniflandirmak miamkuindur (4).

CATI BAHCELER iNIN EKONOM iK ISLEVLER I

Yenileme Maliyetinde Azalma

Guneg 1siginin UV iinlarindan daha koruyucu olmasi nedeniyle cati dahgde su yalitim
sisteminin 6mri ¢cok uzun sireli olmaktadir (5).
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Isinma Maliyetinde Azalma

Cati bahcelerinde yapilan bitkisel dizenlemeninelerolusturan toprak i1si yalitimina olumlu yénde
katkida bulanan bir malzemedir. Bu sebeple catcésihuygulanan binalarda enerji maliyetlerinde
dismeler ortaya c¢ikmaktadir. Catl bahceleri ayni zataabinay! glnge kasgl yiksek sicakliktan
koruyarak, cati sistemlerinin 6mrind de uzatmaktéi

Drenaj Maliyetinde Azalma

Cati bahgelerinde & sularinin dnemli bir miktar buhasi@a nedeniyle tekrar gaya dénmektedir.
Dogaya dong sebebiyle drene edilecek su miktarinda azalmgmata ve su miktarindaki azalma ise
drenaj sistemindeki maliyeti azaltargghir kanalizasyon sistemindeki yukusdimektedir (5).

CATI BAHCELER ININ EKOLOJIK ISLEVLER i
Toz Ve Duman Seviyelerinde Azalma

Cati bahceleri sahip olduklar bitkisel elemanlardymi ile havadaki toz ve ghr kirletici ve zararli
maddeleri absorbe eder. Havanin igindeki tehliketbondioksit gazini emereksdriya oksijen gazini
verir. Kentin mikro klimasini olumlu yonde etkil€s).

Gurdltt Seviyesindeki Azalma

Cati bahgelerinde bitkisel dizenleme icin kullami@prak ve bitki materyalinin kendisi ses yutudulu
Ozelligine sahiptir. Bu nedenle hem bina icinde hem dea bmakin cevresinde meydana gelen
gurdltayd azaltmaglevi vardir (5).

Bitki Ve Hayvanlar icin Dogal Yerlesim

Cati bahcelergehirlerde dgal yssam acisindan biyik dneme sahiptirler. Blgekirlerde dgal
habitatlar yok denecek kadar azdir. Bu sebeple liiaeyinde yaratilan cati bahceleri kent
icerisindeki yeil miktarini artirip kgi basina digen yail alan miktarini da arttirirken ayni zamanda
sehir icindeki habitati ve bio-g#lili gi korumaya da yardimci olurlar. Cati bahceleri fistkentsel
cevre” icinde, adeta bir vaha gganini ortaya koyacaksleve sahiptirler. Binalarin catilarinda
tasarlanan bahceler yar, arilar, kelebekler ve gier bocekler igin yer seviyesinden daha cekici
olmaktadir (6).

CATI BAHCELER iNIN REKREAT IF (REKREASYON ) iSLEVLER i

Cati bahceleri aktif ve pasif rekreasyon imkanagaglar. Yarattiklari rekreasyon imkani ile gxyla
dengeleyici ve stres dolgehirlerde insan psikolojisi Gizerinde olumlu rol ayarak rahatlatici ve
dinlendirici bir ortam yaratirlar. Cati bahc¢elerendinlenme alanlari, oyun ve spor alanlarina da yer
verilerek kullanicinin rekreatif ihtiyaclar kalanms olur. Cati bahcelerinde kullanilan bitkilerle
kullanicinin algilamasi kontrol altina alinarakpll&nicinin duygusunu, gordukleringittiklerini ve
hissettiklerini kontrol ederek g@stirmek de mumkundur (7).

CATI BAHCELER INiN TASARIMI

Bir binada cati bahcesinin yapil@oaa binanin projelendirme samasinda karar verilmesi
gerekmektedir. Cunkd binanin bulurgduyerin mikroklimatik kgullari, binanin ¢ati alani ve binanin
niteligi (otel, ofis, konut v.s.) gibi Ozellikler, tasarimamasinda tasarimciy! yonlendirecek ve
tasarimcinin, catinin teras mi yokgamdi mi olmasi gerekgiine karar vermesine yardimci olacaktir.
Cati bahcesi yapilacak binanin cati tipleri uygatak sistemler acisindan onengirzaktadir.
Genellikle normal bir kirma cati, diiz bir ¢ati v&neli bir catida cati bahcesi tasarlanabilir. Ancak
%36 gimi asan alanlarda 6zel dnlemler alinmasi gerekmekt€iditt bahceleri, genellikle % Zienli
akintiya sahip, iyéekilde yahtilmg diz catillara uygulanmaktadir. Dlz catilarin pentamsi ve omr,



5. Ulusal Cati & Cephe Sempozyumu 15 -16 Nisan 2010
Dokuz Eylul Universitesi Mimarlik Fakiiltesi Tinga¢eyerlekesi Buca 4#ZM/R

su yalitimi ve isi yalitimi tabakalarinin konumuhitidbircok faktore baldir. Cati bahceleri
tasarlanirken c¢ati alaninin blyuglildikkate alinmalidir. Cati bahcelerinin tasari@pyrken catinin
tasiyabilecgi yuk hesaplandiktan sonra m2'ye sdii a&irlik g6z onidnde bulundurularak tasarim
yapilmalidir. (Bu hesaplamalardagyaur ve kar yaislarinin airligi, bitki toprazinin kuru ve suya
doymw hallerinin  &rhgl, insanlarin kullanima acik olacaksa, insan gwdugu da
degerlendirilmelidir ). Yeni yapilarda cati, bahceaasminin éngoérilen yukini gigabileceksekilde
tasarlanabilir, eski yapilardastsici elemanlarin kuvvetlendiriimesi ile m?' ye gin yik miktar
arttinlabilir (8).

Cati bahcelerinin tasarimi yapilirkbilgenin makro ve mikro iklim kwllar ( giing, yagmur, riizgar,
sicaklik ), cati bahcesinin bak&aephe ( kuzey, giiney, gio, bati ) ve c¢ati bahcesinin fonksiyonu
ve islevi, ¢atl bahgesinin kullanim ganluklar dikkate alinmalidir. Peyzaj mimari ¢aahigelerinin
tasarim gamasinda binanin yapisal analizlerinin yapiimasimgaat mihendisi veya mimardan
yardim almalidir. Burada amag¢ catinin farkli yénlgeki agirlik miktarinin hesaplanmasidir.

CATI BAHCELER INDE BITKISEL TASARIM

Cati bahcelerinin bitkisel tasariminda iki tirlitkdendirme tasarimi s6z konusudur. Bitkilendirme
bicimleri “Entansif bitkilendirme” ve “Ekstansif tkilendirme” olarak isimlendirilir. Alanin
ozelliklerine uyacak karma bitkilendirngekilleri de uygulanabilir. Cati bahcelerinde yapdk gerek
entansif bitkilendirme gerekse ekstansif bitkilendenin baarili olabilmesi i¢in yeterli drenaj, yeterli
su ve bitki gegimi icin yeterli ortamin sglanms olmasi gerekmektedir (9).

Entansif Bitkilendirme

Entansif bitkilendirmelerde c¢im, yer orticligagcik ve #aclardan olgan bitkilendirme soéz
konusudur. Entansif, kelime anlami olarakgyo anlamina gelmektedir. Dolayisiyla bu tip
bitkilendirmeler, siklik olarak cok ymn olmasa da toprak kaligl) kullanilan bitki turleri yada
kullanilan sistemler olarak gandurlar. Entansif ¢ati bahgelerinde, bitkinin geli icin uygun
ortamin sglanmasi gacin dikim ¢ukuru boyutlar ile gkilidir. Dikim ¢ukurunun alani, gacin

Ekstansif Bitkilendirme

Ekstansif bitkilendirmelerde, yalniz bodur calilek yillik yada ¢ok yillik yabani otlar ve caymtisi
kullanilmaktadir. Ekstansif, kelime anlami olaraleyek anlamina gelmektedir. Bu tip
bitkilendirmeler, genelde alani tamamen bitkiylepleeyacak kadar sik bitkilendirmelerdir. Ancak
gerek toprak kalinliklari gerekse sistem olarak &akmaik degildirler. Segilen turler genellikle
kurakliga ve hatta zaman zaman su icinde kalmaya dayareignerasyon yetepeyiksek, ¢cok az
bakim gerektiren, alcak boylu bitkilerdir. Bu tirfleg ve az verimli topraklarda yayabilen ve yatay
yonde gelen bitkilerdir. Ekstansif bitkilendirme ile gjturulan cati bahgeleri diinyada $jlecat”
olarak da adlandiriimaktadirlar. Bu tip bitkilerrdeler son donemde oldukcabet gdérmektedir (9).

ISTANBUL KENT iINDEN ORNEKLER

THE MARMARA OTEL i CATI BAHCESI

The Marmara Otelinin Taksim Meydani yoniune bakgrhesinde, tasarlangnolan bahcede calilarla
yapilms bir bitkilendirme mevcuttur. Cok yain bir bitkilendirme olmamasina ve cati bahcgesinin
terasin ¢ok az bir bolimind kaplamasinaman, Taksim meydaninin sert zeminin ygatumasinda
onemli bir rol oynayarak pasif rekreasyglevine sahip olmaktadir (Resim 1).
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Resim 1. The Marmara Oteli (;tl Bahgei

HILTON OTEL i CATI BAHCES1

Hilton Oteli Cati bahcgesistanbul’'un en eski cati bahcelerinden birini salumaktadir.istanbul
Harbiye’'deki Hilton Oteli’'nin arka tarafinda bulum&k otel binasinin Gzerinde yer almaktadir. Bahge
klasik c¢ati bitkilendirilmesi sistemiyle ajturulmustur. Bahce ile ana otel binasinin bahcesi arasinda
bir geck bulunmaktadir ve bu bahce tzerinde yirtrken, alaati ygillendirmesi oldgunu anlamak
mumkin dgildir. Otelin 6n ve arka bdlumlerindeki bahceler dmpark, depo, kazan dairesi gibi
yapilarin Gzerinde yer agindan dolay: ¢atl wadlendirmesi olarak isimlendirilebilinir (resim 2Bu
bahceler, bina yapiimadan 6nce planlanwe yapinin yik tama kapasitesi buna gére belirlestini
Ancak bahce Kklasik sistemle uygulagiddan dolayi, bu tip bir sistemle var olan bir kjiaa
bitkilendirme yapmak oldukga zordur. Bunun nedeénmitip sistemlerin olduk¢aga olmasidir. Hilton
Oteli cati bahgesistanbul’daki ilk 6rneklerden biri olgundan dolay oldukga énemli bir alandir ve
estetik acidan énemli bigleve sahiptir. Bahcede blyukaglar ve calilar yer almaktadir. Hilton Oteli
catl bahcesi entansif catigiiiendirmelerine iyi bir 6rnek olarak verilebilin{8).

Resim 2. Hilton Oteli Cati Bahcesi Ustten Gorgi(R).

S ULUSLARARASI BiNICILiK MERKEZ I CATI BAHCELER I

S Uluslararasi Binicilik Merkezi 2005 yilinda kumuls bir tesisidir. Atlarin yer alg
ahirlarin tzerinde 5 tane cati bahchsiyan Peyzaj Mimari Ermanno Casasco tarafindan
tasarlanmy ve uygulanmgtir. Cati bahcelerinin dordinin bitkisel tasarinangsim 3'de
goruldigu gibi Pittosporum tobirdnana” kullaniimstir (8).
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Resim 3. Pittosporum Tobira “Nana’Nin Kullanildi g1 Cati Bahceleri (8)

Gorsel amacla tasarlangngcati bahcelerinden birindAgave americarbitkisi kullanilarak
tesisin logosunu okturan “S” harfi yaratilmgtir (resim 4).

Resim 4. Tesisin Logosunu Olgturan “S” Harf Agave American Bitkisinin Kullanildi g
Cati Bahcgesi (8)

S Uluslararasi Binicilik Merkezi Cati Bahgelsfmri—ekstansif ¢cati bahgeleridir. Eestetik ve
ekolojik islevlere sahiptir (8).

S Uluslararasi Binicilik Merkezinin ¢ati bahceleté drenaj sistemi kurulguve drenaj
sisteminin tim ciklari yapinin su tahliye borularina veriktit. Bahcede yabanci ot
olusumunu engellemek amaciyla sadece bitkilerin sulann@naciyla damlama sulama
sistemi uygulanmtir (Resim 5).

Resim 5. Cati Bahgesinde Uygulanan Damlama Sulamasg&mine Ornek (8)
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METROCITY CATI BAHCES 1

Metrocity Alisveris merkeziistanbul’da yapilan en biyiik cati bahcelerindeméisgahiptir istanbul
Levent'teki Metrocity binasinda, alieris merkezinin Zincirlikuyu'ya bakan cephesinde yearatati
bahcesi aktif rekreasyosglévine sahip olup spor merkezi tarafindan kullaakiadir. Cati bahgesinin

fonksiyon alanlari yer almaktadir. Ayrica bahceigiade tartan kgu pisti, alsap teraslar ve kuguk bir
sus havuzu da bulunmaktadir. Bitkisel tasarimi kigtaclar, calilar ve ¢im oOrtl ojturmaktadir.
Yukseltilmis saksilarda, buyuk yaprakigaclara yer verilngitir (Resim 6).

Resim 6. Metrocity Cati Bahgesindeki Keu Pisti, Kligik Calillar Ve Saksilardaki Agaglar (8)

Bahce cok ayrintili bir bicimde tasarlagnaydinlatma ve sulama sistemine de sahiptir. Mégroc
alisveris merkezinin mimari projesi hazirlanirken projamasinda g¢ati bahgesinin yapi&oa karar

verilmistir. Bu sebeple alanda yiuk kisitlamasi ¢ok fazlgilde. Yik kisitlamasinin olmamasi,
bahgenin tasarimina etki etmve tasarimda kolaylik gmmistir. Bahcede yegme ortami olarak
toprak kullanilmgtir. Diger yapisal katmanlar ise, yeni malzemelerdersnodiktadir. Bu sayede
oldukca kullargli ve caitli fonksiyonlara sahip bir bahce ortaya ¢ilstm (Resim 7,8,9) (8).

Resim 7, 8, 9. Cati Bahc¢esinden Gortntumler
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KANYON ALl SVERIS MERKEZ I

Besiktas, Sisli ve Leventin kesitigi noktada yer alan Kanyorstanbul’'un merkezinde bulunan bir
aligveris merkezidir. Kanyon ajveris merkezinin mimarisi terageklinde yapilmy bitkilendirmesi ile
de g6z doldurmaktadir (Resim 10, 11).

Resim 10, 11. Kanyon Aklveris Merkezi Teras Bitkilendirmesi

Terasseklinde inen ygl alanlarda herdem yé calilarla mevsimlik cigekler kullanilngtir. Bitki
turlerinin seciminde mevsimsel kullanimlar dikkatenmstir. Aligveris merkezinin en alt kisminda
bulunan bitkilendirme siis havuzu ile tamamlagimi Ozellikle sus havuzunun olgu kisim
insanlarin dinlenme alanlarini eturmaktadir (Resim 12,13)

g [ S—-—
Resim 12 ve 13. Kanyon A§veris Merkezi Teras Bahcesi Dinlenme Alani

SONUCLAR

GunUmiizde nufusu hizla artan veiyalanlari gittikce azalmakta olan gaia Istanbul olmak tzere bir
¢cok buytksehirlerde cati bahcelerine olan ihtiyac hizla akiadir. Cati bahcelegehirlerde ylzeysel
akisi dengeler. Kanalizasyona binepiraytki engeller. Binanin 1si dengesini dizerfiehirlerde sert
yuzeylerin yaratfil asiri sicakliklari ya da g@er ekstrem iklimsartlarini duizenler. Cati bahceleri sahip
olduklari ekolojik ve rekreatifslevleri ile sehirlerde dgal bir ygsam alani olgturmada vesehir iginde
kisi basina digen ysil alan miktarinin arttirilmasinda énmeli rol oyn&mncak cati bahceleri hic bir
zaman bir ormanin ya da gadaki herhangi bir ekosistemin yerini alamistanbul kentinde
yapilaggmanin arttinlarak ygl alanlarin yok edilmesi ve g alanlarin yapiimasi gereken yerlerde ise
yer alan binalarda cati bahceleri yapilarak kayleedisil alanlarin kazaniimaya cailmasi dg@ru bir
hareket olarak kabul edilebilinifehir icindeki yail alanlarin batinlglinin sglanmasinda yardimci
eleman olarak rol oynayan cati bahcgeleri sahip ldéduekonomik, ekolojik ve rekreatilevleri ile
insan yagaminda énemli rol oynarlar.
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