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OZET

Surduarulebilir ve sgikh bir yapma cevre ginimuzde tasarim, yapimnarjeetkin yenileme
kararlarini etkileyen en 6nemli etkenlerdir.g#aan ¢evre sorunlari kasinda, konforlu bir
yapma cevre tasarlarken, sonrakidklara yaanabilir bir dinya birakmak, cevre kirfilni
Onleyerek, enerji kaynaklarinin etkin kullanimiaglayan binalar gercek§grmek mimarlarin
birincil hedefleridir. Sturdurulebilir ve sglikh binalarin balica islevlerinden biri i¢c ¢evrede sl
(termal) konfor keullarinin sglanmasidir. Ginimuzde ¢6zim bekleyen en 6nemlintamdan biri
olan enerji sorunu ele alir@inda, binalarda 1sil konforun minimum yapma isienarjisi kullanarak
sgglanmasi dolayisiyla, i¢ ve gdortami birbirinden ayiran ve 1si kontroliinde biyaik rol oynayan
bina cephelerinin enerji etkin tasarlanmasi ve lgapiriimasi gerekli olmaktadir. Dulnyada,
teknolojik ilerlemelere paralel olarak@gkli ve konforlu ortamlarda y@ama istgi buna kagin enerji
kaynaklarinin sinirh olmasi, enerji korunumu vee®gn etkinligi konusundaki cajmalara hiz
kazandirmgtir. Bina cephelerine 1s1 yalitimi kullanimi, tirirgiada enerji etkingi kavramina bgli
olarak geljtirilen politikalarin en énemli dayagai olusturmaktadir. Ulkemizde de bina sektorii
enerji tuketiminin 6nemli bir payini ojturmaktadir. Surdurulebilir binalar i¢in, enerjinigtkin
kullanimina ve 1s1 yaltim sistemlerine skin teknolojilerin gelstiriimesi ve uygulanmasinin
sgglanmasi, dier sektdrlere de bir kazang olarak yansiyacaktu. @nacla, bu bildiride, bina
cephelerinde uygun 1si yalitimi kullanimi ve enegikinliginin sglanmasina ikkin 6rnek bir
uygulama capgmasi ve sonuglari agiklangnikonuya ilgkin 6neriler sunulmgtur. Sonuc¢ olarak,
gelistirilen @nerilerin gercekligirilebilmesi i¢cin mimarlar ve mudhendislerin ortakaklagimlar
gelistirmesinin ve enerji etkingi saslamada etkili olan tim parametrelerin bittncilyaiklasimla ele
alinmasinin énemi vurgulanmaktadir.

ANAHTAR KEL IMELER : Enerji etkin cephe, siirdiiriilebilir bina, 1s1 yah

1 Gl Koglar Oral istanbul Teknik Universitesi, Mimarlik Fakiiltesi, K&im istanbul, 34469, Telefon 0 212 2931311,
Faks 212 2514895, kgul@itu.edu.tr, gkoclaroral @ ¢jo@in

2 Gilten Manioglu istanbul Teknik Universitesi, Mimarlik Fakiiltesi, K&im Istanbul, 34469, Telefon 0 212 2931311,
Faks 212 2514895, manioglugu@itu.edu.tr

Sh.1/9



5. Ulusal Cati & Cephe Sempozyumu 15 -16 Nisan 2010
Dokuz Eyliil Universitesi Mimarlik Fakiiltesi Tingz¢eyerlgkesi Buca #ZM/R

1. GIRIS

Binalarda konfor kegullarindan 6diin vermeden istenilersgan standartlarinin glanmasinda enerji
en onemli girdilerden biridir. Teknolojik getnelere balh olarak, kullanicilarin istedi konfor
kosullarini sglamak ve surdurilebilirlik icin strekli ve kalitdbir enerji talebine gerek olacaktir.
Sanayileme d@rultusunda enerji kullaniminin artmasi sonucu meenerji kaynaklarinin azalmasi
ve artan cevre Kirlifi, enerji etkinlgini giindeme getirngtir. Enerji etkinligi enerjinin Gretimi ve
iletiminde etkinlgin yaninda enerjinin kullanimda da etkfilikapsamaktadir. Daha az maliyet ve
daha az birincil kaynak kullanarak daha cok enelgie etme yéniinde csinalar yapilirken, ayni
miktar enerjiyle daha ¢ols iyapiimasi veya aynsin daha az enerji kullanarak yapilmasi yoninde de
calismalar yapiimaktadir. Enerjiyi etkin kullanmak, yiemiebilir enerji kaynaklarinin kullanimini
desteklemek ve mevcut kaynaklarin 6mrinid uzatmagorken politikalari desteklemek pek cok
Ulkenin temel stratejileri arasina girgtii.

Gelismis Ulkelerde enerji etkingi kavramina bgl olarak gelgtirilen politikalarin en 6nemli dayaga

Isi yalitimi olmaktadir. Avrupa Bigli'nde bina sektérinin toplam enerjinin yakla %40'1ni
tiketmesi, bina sektériinde isI yalitimi konusungak§malarin dncelik kazanmasina yol agmaktadir.
Benzersekilde, Ulkemizde de bina sektorl enerji tiketimivnemli bir payini olgturmaktadir. Bu
nedenle, bina sektdriinde enerji etidirie 6ncelik verilmelidir [1]. Surddrdlebilir binalaicin,
enerjinin etkin kullanimina ve 1s1 yalitim sistente iliskin teknolojilerin gelgtirilmesi ve
uygulanmasinin ganmasi, dier sektorlere de bir kazang olarak yansiyacaktigeDbir deysle
enerjinin etkin kullanimina ve is1 yalitim sistente iliskin yeterli uygulamalarin ganmasi,
surdurulebilir binalarin en 6nemli hedeflerinden bimahdir.

2. BINA CEPHELERINDE ENERJI ETKINLIGI VE ISI YALITIMI
KULLANIMININ ONEM i

Insanlar yaptiklari binalar aragliile dosal kosullari kontrol ederek, yamalari icin gerekli konfor
kosullarini s@layan yapma cevreleri alturmuwlardir. Teknolojinin bugtinkii kadar ggliedigi
donemlerde konfor kwillarini olwturmak amaci ile dgal ve yerel malzemelerle uygun yalitim
onlemlerinin alinarak enerjinin etkin kullanimi g&nmstir. Geleneksel mimari 6rnekleri
incelendginde cevresel kallara uygun d@al yalitim sistemlerinin kullanilg gdrtlmektedir.
Teknolojinin gelsmesi ile her tirli konfor kmlunun yapma sistemlerle @anabilecgi distincesi,
zamanla geleneksel yalitim sistemlerine 6énem verit@sine ve enerjinin tikenmeyecek gibi
harcanmasina yol acgir. Ancak ginimizde enerji kaynaklarinin giderellaasi tim gedimis
Ulkelerde yalitim ve enerjinin etkin kullanimi kdaunin énemli élctide dikkate alinmasi ve ¢6zim
salanmasi gereklifiini glincel hale getirngtir.

Ulkemizde enerji tilketiminde biling diizeyi yetedimayip, enerji tiiketimimiz giderek artmaktadir.
Bu durum kagisinda enerji tretimini arttirmak hem de enerjitkie kullanmak zorunlulgu ortaya
cikmaktadir. Ulkemizde enerji etkigli kavramina yeterince énem verilmgitiden, enerjinin etkin
kullanilmamasi bir yandan eneriji israfina ve itltelgol agmakta ger taraftan da cevresel sorunlara
neden olmaktadir. Enerjinin etkin kullanimi, gemdhrak, istenilen performans dizeyi, kalite ve
konfor kasullarindan édiin verilmeksizin, bir hizmet elde eknigin gerekli olan enerji miktarinin
azaltiimasi olarak tanimlanabilir. Enerjinin ethkinllanimi ile sg@lanacak enerji tasarrufu daha ucuza
elde edilebilen bir enerji kaygadir. Kisa donemde sonuclarin kolaylikla alinateéfidir alan olan
enerjinin etkin kullanimi tlkece lzerinde ¢ozumtilimesi gereken bir konudur. Ayrica bu konu
enerji politikasinin benimsemesi geren dnceliktiitkie olmalidir [1].
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Kullanici sgligl acisindan binalarin en dneméievierinden biri i¢c ¢evrede isil (termal) konfor
kosullarinin sglanmasidir. Busievin yerine getirilmesinde en etkirgd ic ve dg cevreyi birbirinden
ayirmasl sebebi ile bina cepheleri olmaktadir. Giiddeki enerji sorunu g6z ©6ninde
bulunduruldgunda, bina cephesinin 1sil konforu minimum eneglldnarak sglamasi buyik bir
onem taimaktadir. Isil konfor kgullarini sglamak icin, yapma 1sitma gereksinmesinde gorilagaar
karsin; yapma isitmada kullanilan enerji kaynaklari nfiid, petrol, vb.) azalmakta, maliyetleri
artmakta, yapma isitma sireci sonund@hevaya atilan kirleticiler insan @asina zarar vermektedir.
Bu problemlerin ¢6ziimi icin yapma 1sitma enerjaidamalarinin minimum didzeye indirgenmesi, 1si
kayiplarinin azaltilmasi ve dolayisiyla 1si yalitikullanimi gerekli olmaktadir. Kullanici gagi
distndldigiinde, binalarda 1s1 yalitimi  kullanimi ile 1s1 kalgrini azaltmanin en &6nemli
nedenlerinden birisi de enerji kokenli hava kiglidlir. Enerji tiketiminden kaynaklanan §QCO;,
parcaciklari ve dger emisyonlar bolgesel 6lcekte onemli sorunlara goiaktadir. Ozellikle ki
aylarinda yganan, insanlari, Uriinleri ve gl yasami tehdit edici boyutlara ulan hava kirlilgine en
blyuk katki enerji tiketiminden kaynaklanmaktadvrupa’daki CQ emisyonlarinin %40’nin
yapilardaki enerji tiketiminden dolayr olglu bilinmektedir [2]. Bu nedenle Avrupa Bigli
Ulkelerinde 1s1 yalitimina verilen 6nem artmaktadir

Ulkemizde kuresel 1sinma ve iklimgggkligi, binalarin cevre icin taidiklari 6nem ya da binalarda yalitim
konusunda bilinclenme vyeterli seviyedegitthr. Ayrica kisilerin, binalarda yaltimi gelitirme konusunda
gosterecekleri kisel cabalarin ¢evre kirligini azaltmak ag¢isindan fgyacasi 6nemin farkinda olmadiklari da
acikca ortadadir. Bu nedenle binalarda yalitim starilarinin yiikseltilmesi icin yaun bir caba gosterilmesi
gerekmektedir. Enerji tasarrufu yapilmgdive enerjinin etkin kullanimi konusunda yeterligulamalar
gelistirilmedigi takdirde Glkemizde ekonomi ve ¢evre sorunlargiinilmesi olanakl olmamaktadir.

3. BINA CEPHELERINDE ENERJI ETKINLIGI VE ISI YALITIMI KULLANIMINI
ETKILEYEN PARAMETRELER

Bina cephelerinde enerji etkigihin sglanmasinda en etkili yol, bangic gaamasinda bina
cephelerinin enerji etkin pasif sistemler olaradatdanmasidiistenilen diizeyde performans gosteren
pasif iklimlendirme sistemleri 1sil (termal)konfdwosullarini yapma isitma sistemlerine minimum
duzeyde takviye edici gorev yuklenmesiyle gercgkigler. Yapma Isitma sistemlerine minimum
duzeyde gorev yuklenmesiyle, enerji kaynaklarirufiakiminin ve enerji harcamalarinin minimuma
indirgenecgi aciktir. Diger bir deysle, enerji tiketimini minimum dizeye indirgemekndaiarin
enerji korunumunda optimal performans go6steren jeretkin sistemler olarak tasarlamakla
olanaklidir. GiUnUimuzde binalardaki enerji etkiimli sgglamada ¢cgunlukla ilk yapilan binanin enerji
etkinliginde en 6nemli parametre olan bina cephesinjtoitan ds kabuk elemanlarinda isi yalitimi
kullanimi ile 1s1l direncin yukseltiimesidir. Geleks! yalitimina sahip olmayan binalarda isitma ve
sogutma icin tiketilen enerjiyi azaltmak, is1 koprimérengellemek, i¢c konfogartlarini sglamak gibi
hedeflere ulgmak icin bina cephesinin yeni malzeme ve dgitderle yenilenmesinde de Isi yalitimi
kullanimi giderek 6nem kazanan bir konu olmaktaDwolayisiyla, i1sI yalitimi, i¢ ¢cevrede Isil konfor
kosullarinin s@lanabilmesi icin, di iklimsel kosullarin siddetine bgli olarak, iceriden gariya veya
disaridan iceriye 1s1 akimlarinin engellenmesi, igreeile ds cevre arasindaki sicaklik farkinin
yaratacgl olumsuz etkinin 6nlenmesi ve dolayisiyla isitma s@utma enerjisi giderlerlerinin
azaltiimasi icin uygulanmaktadir.Bina cepheleriminerji etkin olarak tasarlanmasi ve uygun isi
yalitimi kullaniminda,

e gune 1sinimi, hava hareketi (riizgar), hava sigaklnavanin nemi gibi iklimsel faktorler ile

e bulunulan bdélgenin enlemi, boylami, deniz seviydeimyukseklik gibi cgrafi faktorler
gibi yapiy! etkiyen cevresel faktorler géz 6éniunddubdurulmalidir. Cephenin isil performansinin
degserlendirilmesinde ve mimarin kontrolinde olan yapgarametreler ise, bina cephesinistvan
dis kabigun (cephe kakiu) yonu, formu, optik ve termofiziksel dzelliklenid Cephe kabgunun
yond, gune isiniminin isitici etkisi ve rizgarin serinletici istkgibi dis etmenlerin binanin
yonlendirilis durumuna gore ggsmesi acisindan énem kazanmaktadir. Farkli forngatdp cephe
kabuklarinin i1si kayip ve kazanclari da farkli efandan en az enerji tiketimine sahip olacak cepheyi
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tanimlamada cephe formunun g6z 6ntnde bulundurulrgaseklidir. Bina cephelerinde enerji
etkinliginin degerlendirilmesi ve Is1 yalitimi kullanimini etkilayeen 6nemli parametre ise cephe
kabuysunun optik ve termofiziksel 6zellikleridir. Bu dii&ler ayni zamanda pasif iklimlendirmgevi
acisindan cephe kagunu tanimlayan ozelliklerdir. Pasif iklimlendirmalevi acgisindan cephe
kabygunun tanimi, kabgun;

=  Gune 1isinimina ilskin yutuculuk, gecirgenlik, yansiticilik gibi optile

= Toplam iIsI gecirme katsayisi, saydamlik orani, ragexiktirmesi, genlik ki¢tltme faktéri gibi
termofiziksel 6zellikleri ile yapiimaktadir.

Yutuculuk, gecirgenlik ve yansiticilik katsayilasirasiyla, bilgen tarafindan yutulan, gecirilen ve
yansitilan gune isinimi miktarlarinin bilgen ds ylzeyine gelen gigeisinimina oranlaridir.
Cephenin di ylzeyindeki gune 1sinimi, bilesenin optik 6zelliklerine b#Ei olarak gineg Isisi
kazancina doniir.

Zaman geciktirmesi ve genlik kiciltme faktori, kalu opak bilgeninin katmanlarini okiuran
malzemelerin I1s1 depolama kapasiteleringlibalan ve bilgenin yalitim kapasitesini belirleyen iki
Ozelliktir. Bu Ozellikler bilgeni olwturan katmanlarin, 1si iletkenlik katsayilari, kaklari,
yogunluklari, 6ézgul 1silari ve isil kapasitelerinirr bonksiyonudur. Zaman geciktirmesi, gun icinde,
kabuk bilgeni etkileyen maksimum sol-air sicakh (gine i1sinimi ve sicakBinin birlesik etkisini
ifade eden sicaklik) etkisinin, b§enin ic ylizinde maksimum ylzey sic@kh olusturuncaya kadar
gecen zaman suresi olarak tanimlanmaktadir. Geiigdilitme faktori ise gin icinde, ele alinan
bilesene ilskin maksimum ic¢ ylzey sicakliile ortalama i¢ ylzey sicakli farkinin, maksimum sol-
air sicaklik ile ortalama sol-air sicaklik farkioan oranidirgeklinde tanimlanmaktadir. Toplam isi
gecirme katsayis! bina kagunun gerek opak, gerekse saydamsbitderine ilskin bir termofiziksel
Ozelliktir ve farkh iki cevreyi ayiran bir bina leseninin iki tarafinda etkili olan hava sicakliklari
arasindaki fark PC iken, 1 M alandan, bu alana dik galltuda 1 saatte gecen toplam isi miktari
olarak tanimlanmaktadir. Saydamlik orani ise, saiydee opak bilgenlerden olsmus bina
elemanlarina itkin bir 6zellik olup, saydam bien alaninin, bina elemani alanina oranidir[3].

Cephe kabgunun birim alanindan yitirilen ve kazanilan 1si taikari, 1si yalitiminin 6zelliklerine
bagl olarak de&isim gosterir, dolayisiyla 1sitma ve @ama yukleri de s6z konusu termofiziksel
ozelliklere bgli olarak degisim gdsterirler. Cepheyi ofturan bina kabgunun,

* sI yalitim direncinin azalmasi,skn dis ortama olan isI kayiplarinin artmasi ve bunun sonu
yakit giderlerinin artmasi,

* Jceride 1sil konfor kgullarinin s&lanamamasi sonucunda kullanicglsa acisindan sakincalar
ve kullanici performansinin istenilen diizeyde olraam
gibi olumsuzluklar olsmaktadir. Bu olumsuz etkileri gidermek, i¢c ves dievre aralarindaki 1si
akimlarini kontrol edebilmek icin is1 yalitimi uygomaktadir. Isi yalitiminin kendisinden beklenen
performansi gostermede ne derecede gerekligattu karar verilmesi, bina cephesinin enerji etkin
sistemler olarak tasarlanmasi ilgkilidir. Bina cephelerinin i1sitma ve gotma enerjisi harcamalarini
minimize ederek, enerji etkin sistemler olarak tesanasi, yukarida acgiklanan yapisal parametreleri
icin en uygun dgerlerin belirlenmesi sirecini kapsamaktadir. Bu Iiir tasarim binanin sadece
kullanim gamasinda d#l tasarim sirecinden itibaren enerji giderlerininimize edeceksekilde
tasarlanmasi ve yapiimasina olanaiagbilmektedir.

4. BIR UYGULAMA ORNE Gi

Bu calsma, enerji etkini saglama hedefine yonelik olarak bina cephesinin enetifin sistemler
olarak klev gorebilmeleri icin, tasarimsamasinda enerji giderlerini azaltici gatalarin gereklilgi

ve farkl yalitim malzemelerinin bina isil yiiklegiretkisini vurgulamak icin yapilgtir. istanbul’da
yer aldgl disunidlen binanin kakwnda kullanilan farkli yalitim malzemelerinin, cephdnine ve
saydamlik oranina g olarak binanin isil ylUklerine olan etkisini aiamak icin farkli yonlerde
saydam elemana (pencere) sahip 4m x 4m ebatlabindalok oldusu varsayilmgtir. Bloklar, tek
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zondan olgmaktadir, diz catilidir .Bloklarda saydam elemaarak akap cerceveli cift camli
varsayllmg ve ds cepheye 5 cm kalirf@inda farkl yalitim malzemeleri uygulangtr. Zemine oturan
déseme katmanlarinda, icten sdi dgru sirasiyla, 3 cm ahp kaplama, 10 cm 1sI yalitimi
(genlstirilmi's polistiren), 5 cm tesviye betonu, 10 cm grobetaty dgemesinde, dtan ice d@ru su
yalitimi, 5 cm gim betonu, 5cm 1s1 yalitimi (cam yind), 10 cm batome dgeme, 1 cm tavan sivasi
kullaniimistir.
Calismada ele alinan alternatifler, @iy cephe kakiunun (ds duvarlar) yalitimh ve yalitimsiz olmasi
ve farkli 1s1 yalitim malzemelerinin kullanilargkaydamlik orani her cephe icin %30 olagekilde),

1. tim cephelerde pencere olmasi

2. guney cephesinde pencere olmasi

3. kuzey cephesinde pencere olmasi

4. dogu cephesinde pencere olmasi

5. bati cephesinde pencere olmasi

6. tim cephelerin opak olmasi
seklinde 6 alternatif olgturulmustur[4]. Bu alternatiflerde kullanilan i1si yalitimataemeleri ve bu
malzemelerin 1s1 geghe iliskin fiziksel 6zellikleri herhangi bir firmadan ahmams olup, s6z konusu
malzemeler ve fiziksel 6zellikleri, camada enerji yiklerinin hesaplanmasinda kullanilaasign
Builder adh enerji similasyon programinin malzeratalggundan secilmiir[5]. Secilen ve
alternatiflerde kullanilan isi1 yalitim malzemelee 1s1 gegiine iliskin fiziksel 6zellikleri tablo 1 de
verilmistir.

Tablo. 1. Alternatiflerde ele alinan 1si yalitimlaganeleri ve 1sI gegine iliskin fiziksel 6zellikleri[5].

Malzeme Isiletkenlik Ozgil 1s1 Yogunluk
degseri (A), W/mK | (c), J/kgK (p), kg/nT
camyunu 0,036 840 20
tagyunu 0,038 840 40
genlatirilmi s polistiren 0,04 1400 15
ekstriide polistiren 0,034 1400 35

Olusturulan her bir alternatif icin I1sitma ve gdama enerjisi yikleri yukarida adi gecen Design
Builder enerji similasyon programi ile hesaplagimi Design Builder, similasyon motoru olarak
bUtlinleik bir similasyon programi olan Energy Plus progrankullanan, kullanici kolay icin
gelistirilmi s gorsel ara yuz programidir[5]. Hesaplama sonugtkiller 1-6'da verilmgtir.
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Sekil 2.Glney cephesinde pencere olmasi durumuridagmeriji yikleri degisimi
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Sekil 3. Kuzey cephesinde pencere olmasi durumuriblia gnerji yikleri degisimi
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Sekil 5. Bati cephesinde pencere olmasi durumuntl gnerji yikleri degisimi
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Sekil 6. Tim cephelerin opak olmasi durumunda yeinerji yikleri dgisimi

Sekillerden gorildgi gibi binanin yilik 1sitma ve gatma yiki, saydam elemanin/pencerenin
bulundwgu cephenin yoniine goére ve kullanilan 1si yahtinaizemesinin tlriine gore glgmektedir.
Cephelerde 1s1 yahtimi kullanilmasi durumunda, @iternatiflerde yillik 1sitma yuklerinin azaggl
aciktir. Yalitimh durumda yilhk squtma yikleri ise kullanilan yalitima ve pencerebinlundigu
cephe yonine gore gigkenlik gostermekte bazi alternatiflerde az da glahtimsiz duruma gore
artabilmektedir. Ele alinan alternatiflerde yaltikullanildiginda, tim cephelerde pencere
kullaniimasi alternatifi (alternatif 1) ile kuzeyeghesi, dgu cephesi ve bati cephesinde pencere
olmasi alternatiflerinde (sirasiyla alternatif 3yé 5) yalitimsiz duruma gére daha ylksefusma
yukleri olusabilmektedir. Ancak tim alternatiflerde yillik taph enerji yUklerinin ( 1sitma+gatma
Jyalitimli durumda daha az olgu acikca gorilmektedir. TUm alternatifler icersinde digik isitma
yund veren alternatif tim cephelerde pencere olmalisrnatifi ( alternatif 1) olup, bu durumun
olusmasinda pencerelerden (gineyguaobati) ging isinimi yoluyla kazanilan isinin etkili oldu
distnulmektedir. Tum alternatifler icersinde ensidki sgutma yiuki ve toplam yukli gayan
alternatif tim cephenin opak olmasi alternatifidialternatif 6). Ayrica kullanilan yalitim
malzemesinin tlrine Bh olarak da yillik 1sitma gutma ve toplam enerji yiklerinin dnemli 6lctide
farkhliklar gosterdgi sekillerden gorilmektedir.
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Bu calsmadan da goruldiil gibi, 1sitmanin istendi 6nemde cephelerden 1s1 kayiplarini azaltabilmek,
Isitmanin istenmegi dénemde ise 1s1 kazanclarini azaltabilmek, ceéqatiegunun i1si gegine iliskin
ozellikleri ve dolayisiyla cephelerde kullanilan y&litim malzemelerinin secimi ile de yakindan
ili skilidir. Yapida yalitim icin kullanilacak malzemelger yonu ile iyi tanimak, ayrica bu malzemenin
uygulama 6zellikleri iyi bilmek, kullanim esnasinkarsilasilacak sorunlari azaltmaktadir. Isi yalitim
malzemesinin istenilen performansi gdstermesinddyigyiik gbrev cephe bilenlerine dgmektedir.
Basta duvar ve pencereler olmak Uzere, catl gibi cdplesenleri ds cevreden gelen etkilere kar
yapinin korunmasinda rol oynamaktadirlar. Bu nezlemnlerji etkin yapilari olturmada enerji etkin
cephe, tasarimsamasinda alinmasi gerekli en 6nemli konudur. Meuginglarin enerji etkin
yenilenmesi ¢cajmalarinda da bina cephesi en etkin tasarim paragsietid@gundan cephelerin enerji
performansina yonelik ¢amalar mevcut binalar icin de son derece dnegmiaktadir. Bu cajma,
cephenin enerji etkinginde 1s1 yalitiminin etkisini ortaya koyabilmekrigginirli sayida alternatif icin
denenmi bir calsmadir. Bu konuda genel sonuglarasalailmek icin bu tir ¢cagmalarin farkl iklim
bolgelerini kapsayan ¢ok sayida alternatif icinijrapsi gerekir.

5. SONUC ve ONEHLER

Bu bildiride, surdurilebilir binalarin en énemlideflerinden biri olan enerji etkirgi ve 1s1 yalitimi
kullaniminin énemi tarfiimis, yapilan drnek bir uygulama ile konunun énemi wlagmstir. Bina
cephelerinde uygun isi yalitimi kullanimi ve eneafkinliginin sglanmasi konusunda yapilacak
calismalar gagidaki 6neriler giginda aciklannstir.

« Mevzuatin gelitiriimesi : Ulkemizde yirurlge giren enerji verimlii kanunu ile enerji
etkinligine iliskin yonetmelik ve standartlarin gglrilmesi, yapisal ve kurumsal
duzenlemeler hiz kazangnolup, bu dgrultudaki calsmalar strduriimektedir. Ulkemizde
binalarin yenilenebilir enerji kaynaklarindan yaraglayan pasif sistemler olarak
tasariminda, yapiminda ve mevcut yapilarda uyguanmma, tasarimci, yapimcl ve
kullanicinin yararlanabilmesine skin mevzuatin yurirlikte olmasi enerji etkfitie iliskin
calismalari zorunlu kilinagandan yasal uygulamalarin 6nemi aciktir.

e Arastirma ve gitim calismalari: Gelismis Ulkelerde oldgu gibi Turkiye'de de 6zel sektorin
aragstirma gelstirme calsmalarina 6nemli bir kaynak ayirmasi, kendi ihtiyaclve kamu
yarari d@rultusunda Universitelerin de kalkinmasinglagacak proje taleplerinde bulunmasi
bunun yani sira binalarda enerji ek@inlsaglama bilincinin gelgtiriimesi icin her seviyede
genk katihmli egitim faaliyetlerinin yaratalmesi zorunlu olmaktadir

« Isi yalitim sistemlerinin gefiiriimesi, uygulama sorunlarinin ¢éziimiUlkemizde yalitim
sektoriinde goérulen dnemli gegtielere rgmen, Uretim ve 6zellikle uygulamada sorunlarla
karsilasiimaktadir. Yalitim malzemesinin performansiningbaephelerinde dou uygulamasi
ile de yakindan ifikili oldugu bilinmektedir. Bu nedenle, yalitim uygulamalanirdagzru
detay, dgru malzeme, déru uygulama ve konuya gkin yonetmelik ve standartlara dayali
olarak etkin denetimlerle gercekigilmesi gerek enerji etkini gerekse ekonomik etkinlik
acisindan 6nemg¢amaktadir.

e Enerji etkin cephe/ bina tasarimCephelerde enerji etkiginin sglanmasinda en etkili yol,
baslangic gamasinda binalarin aktif enerji sistemlerinin ggpayini minimize edecek ener;ji
etkin pasif sistemler olarak tasarlanmasidir. Ckghe/binalarin enerji etkin sistemler olarak
tasarlanmasi, tim tasarim parametreleri icin enumydeserlerin belirlenmesi strecini
kapsamaktadir. Bu tir bir tasarim binanin sadeckarkn gamasinda dgl tasarim
sirecinden itibaren enerji giderlerini minimize eelesekilde tasarlanmasini ve yapiimasina
olanak sglayabilmektedir.

« Mevcut cephe/ binalarin enerji etkin iyitgilme calsmalart Ulkemizde enerji kayiplarinin
onemli bir boluminin, standart sdiyapilama ve mevcut binalardaki eksik ve yanl
uygulamalardan kaynaklar@libilinmektedir. Bu nedenle mevcut binalarin enetkin amaclh
olarak iyilestirilmesi enerji tasarrufunun gnmasinda énemli bir etkendir. Bu kapsamda
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binalarda enerji tasarrufu @ayan malzeme ve teknolojilerin kullanimin arttmési icin
kullanicilara uygun tevikler sazslanmalidir. Ozellikle bina cepheleri enerji etkianjlemede
en etkin yol oldgundan bina cepherinin fta giing enerjisi olmak Uzere yenilenebilir ener;ji
kaynaklarindan yararlanan sistemler olarak dizemdsn (lke ekonomisine de katki
saglayacaktir.

Yukarida agiklanan ¢camalar yeni yapilacak binalarin tasaringamasinda yapilarak enerji etkigili
acisindan en az enerji yukiUgkgyan alternatifin secilmesi, uygulama ve kullaragpmasinda enerji
korunumu acisindan hata yapilmasini 6nlemenin yara mevcut bina sponun enerji etkin
iyilestirilmesi de, cevre sorunlarini 6nleme ve endiiietiminin ekonomiye olan olumsuz etkilerini
azaltmada 6nemli adimlar atilmasiniglagacaktir. Tim bu calmalarin yasal dizenlemeler ve
gelismis teknoloji ile entegre bicimde yurutilmesi, tasamenyapim sirecinde gou kararlar alinarak
enerji etkin ve surddrdlebilir cevrelerin ggiliilmesine olanak sayacaktir.
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