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OZET

Bilindigi gibi 1s1 iletim, taginim ve 1s1mim yolu ile transfer edilmektedir.

Is1 yalittm konusundaki esaslar1 getiren TS825° de maalesef 151n1m yolu ile yayilan 1sinin
yalitimina iligkin esaslar dikkate alinmamustir. (1)

Bu ¢alismada, 1s1nim yolu ile gelen 1sinin yalitiminin ne kadar 6nem tasidigina dikkat ¢ekilmekte ve
TS825’ deki bu eksikligin en kisa zamanda giderilmesi 6nerilmektedir.

1.GIRIS

Ulkemizde Is1 yalitimi yapilirken genellikle, iletim ve tasinim yolu ile yayilan 1sinm yalitimi esas
alinmakta, 1s11m yolu ile yayilan 1sinin yalitimina pek dnem verilmemektedir.

Tiirkiye' nin bir ¢ok yd&resi, yilin bilylik bir bolimiinde ¢ok yogun giines gérmektedir. Bu kadar
yogun giines enerjisi altinda kalan iilkemizde, 1s1mim yolu ile yayilan 1sinin yalitilmasi ise biiyiik 6nem
tasimaktadir. Cilinkd, 151n1m yolu ile gelen en yogun 1s1, giinesten kaynaklanmaktadir.

Bu c¢alismada, iletim ve tasinim yolu ile yayilan 1sinin yaliimina girilmeyecektir. Ciinkii bu
konularin iizerinde TS825' de agirlikli olarak durulmustur. Burada, TS825' in dikkate almadig1, 1s1nim
yolu ile yayilan 1s1nin yalitilmasi tizerinde durulacaktir.

TS825' de 1s1l direng, 1s1l iletkenlik kavramlarn yeteri kadar agiklandigi i¢in, bu yazida bunlar
biliniyor kabul edilerek, dogrudan 1s1nim yolu ile yayilan 1sinin yalitilmasi konusuna girilecek

2.HAVA BOSLUGUNUN ISIL DiRENCI

Bilindigi gibi hava bosluklar1 1s1l dirence sahiptir. Hava bosluklarinin 6niinde 1s1nim yolu ile gelen
enerjiyi geri yansitacak reflektif bir malzeme olmadigi zaman, bu hava bosluklarinin 1s1l direnci ¢ok
diisiiktiir. Baska bir deyisle 1s1n1m yoluyla gelen enerjiyi yliksek oranda gecirirler. Dolayisiyla, bu tiir
hava bosluklarina "yiiksek 1g1niml1 bogluk” adi verilir. (2)



Bir hava boslugunda 1s1nim yolu ile 1sinin gecisini engellemenin en kolay yolu o hava boslugunun

oniine reflektif bir malzeme olan aliiminyum folyo koymaktir.

Asagida verilen Tablo - 1' de, bir ¢atida paralel olan yiiksek 1sinimli hava boslugunun 1s1l direng
degerleri verilmistir. (2)

TABLO -1

Yiiksek 1s1ma 6zelligine sahip hava bosluklarinin folyo sermeden kullanimindaki R degerleri

(m*K /W), (2)

KALINLIK |CATININ EGiMi

Mm A (0° - 19 B (2°-23% C (24°- 45°%
0 0.15 0.15 015

100 0.17 0.17 0.16

TABLO -2 'deise

Folyo kullamlan ¢atilarda diisiik 1s1mmin sagladigi R degerleri (m” K / W) olarak verilmistir. (2)

KALINLIK |CATININ EGIMI

Mm A(0°-1% B (2°-23% C(24°- 45%
10 0.30 0.30 0.30

20 0.58 0.56 0.35

30 0.79 0.72 0.65

40 0.95 0 .80 0.68

50 1.06 0.88 0.70

60 1.14 0.93 0.72

70 1.22 0.98 0.73




80 1.29 1.02 0.74
90 1.36 1.05 0.75
100 1.42 1.08 0.76

3.YUZEYLERIN ISIL DIiRENCIi

a) Dis Yiizey Film Tabakasi

Her ne kadar dis yilizeyde olusan film tabakasi kaplanan malzemenin yiizeyinde hareket eden
havaya bagli olarak degisse de, riizgarin hiz1 3m/s kabul edilerek, standart bir deger alinabilir. (2)

b) I¢ Yiizey Film Tabakasi

Yiizeyin hava ve 1sinim 6zelliklerine dayanarak bazi pratik standart degerler kabul edilmistir.

TABLO - 3'te

i¢ ve D yiizeylerdeki film tabakalarina ait 1s11 direng degerleri (m> K/W) verilmistir. (2)

. CATI EGIMI
BINANIN
A(0°-1%) B (2°-23%) C (24°-45%)
Dis — Tiim Yiizey 0.04 0.04 0.04
I¢ - Yiiksek Istnim 0.16 0.15 0.13
0.80
I¢ — Diisiik Istnim 0.60 0.39




4. TOPLAM ISIL DIRENCIN HESAPLANMASI

Bu boliimde birkag 6rnek iizerinde toplam direncin hesaplanmasi ile ilgili bilgiler verilecektir. Bu
HIZLI HESAPLAMA SISTEMI pratik kullanim i¢cin ¢ok uygundur. (3) Asagida verilen drneklerde,
giinesten 1sinim yolu ile taginan 1smin yalitimimin yapildigi varsayilarak, buna uygun uygulama
kesitleri segilmistir.

Tablo 4’ te verilen Orneklerde;

a ) Diyagramlardaki yapinin 1s1l direncini hesaplamak i¢in biitiin tabakalar
numaralandirilmistir.

b ) Numaralanan parcalar listelenerek tariflenmistir.

¢ ) Catilarin egim acisin1 gosteren siitunda A, B ve C kodlar1 Tablo 1, 2 ve 3' deki c¢at1 egimleri
gore listelenmis gruplardir.

d ) Kullanilan malzemenin kalinlig1 yada hava boslugunun yiiksekligi mm cinsinden verilmistir.

e ) E kolonu, hava boslugunun veya yiizeylerin emisyonunu gostermektedir.

f ) R kolonundaki degerler tablolardan veya malzeme {ireticilerinden alinarak dogruluklar1 kontrol
edilmelidir. Baz1 malzemelere iliskin 1s1l iletkenlik degerleri ve 1s1l gecirgenlik direngleri EK-A' da

verilmistir. (3)

g ) Toplam R degeri diizeltilmis yada yuvarlatilmis degerlerdir.

TABLO 4:
TOPLAM ISIL DIRENC HESAPLAMA TABLOSU

- . Egim | L e R
CATI KESITI SIRALAMA VE TARIF % | mm |veyaE |mxw
1 METAL KIREMIT - IZOLASYONSUZ
1 |DIS YUZEY 0.04
2 |METAL KIREMIT B 0.00
3 |HAVA BOSLUGU 150 0.26
4 | AHSAP KAPLAMA 20 ] 0.16
5 |i¢C YUZEY SURSE 10 15
R TOPLAM 0.61




2 METAL KIiREMIT - iIZOLASYONLU

1 |DIS YUZEY 0.04
2 IMETAL KIREMIT 0.00
3 HAVA BOSLUGU 100 + ]SEKII(JKS 0.17
4 | BUHAR GECIRGEN SU 0.00
YALITICI :
i = 3
5 POLISTREN(Yogunluk 16kg/m?) 50 195
6 | AHSAP KAPLAMA 20 0.16
7 |IC YUZEY YUKSEK | (.15
R TOPLAM 1.77
3 METAL KIREMIT - MERTEK USTU FOLYO IZOLASYON — MERTEK ARASI
[ZOLASYON
1 |DIS YUZEY 0.04
2 |METAL KIREMIT 0.00
3 HAVA BOSLUGU 50 EUSU 0.88
o 4 | ALUMINYUM FOLYO 0.00
P 5 HAVA BOSLUGU 50 EUSU 0.88
|TY k= ¢ |[BUHAR  GECIRGEN  SU 0.00
YALITICI :
7 |POLISTREN (Yogunluk 16kg/m?) 50 1.25
8 | AHSAP KAPLAMA 20 0.16
9 IC YUZEY EUSU 0.60
R TOPLAM 3.81

NOT: Yukaridaki tablolar % 33 egimli ¢ati i¢in olusturulmustur ve 10 cm mertek ve 5x5 cm kadron

kullanildig1 kabul edilmistir.

Tablo 4.3’ de hesaplanan 1s1l direnci elde edebilmek igin tablo 4.2° deki 1s1 yaliim malzemesi
polistrenin kalinligin1 13.76 cm’ e ¢ikarmak gerekir, ( 0.04 + 0.17 + [1/ 0.040 + 0.16 = 3.81, buradan
181 yalitim malzemesinin kalinligi [J= 0.1376 m olarak elde edilir.




5. ELDE EDILEN SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI

a ) Tablo 4’ de ele alinan ii¢ drnekten ilkinde yalitimsiz bir ¢atinin 1s1l direnci hesaplanmig ve 0.61 m?
K/W elde edilmistir. Ikinci 6rnekte, mertek arasinda 5cm’ lik yogunlugu 16 kg/m® olan polistren
kullanildig1r varsayilarak elde edilen kesitten hesaplanan 1s1l direncin 1.77 m? K/W oldugu
hesaplanmstir. Ugiincii 6rnekte ise, mertek arasinda 5 cm’ lik , yogunlugu 16 kg/m? olan polistren
kullanildig1, mertek iistiine de aliiminyum folyo kullanildig1 varsayilmistir. Bu durumda elde edilen
kesitten hesaplanan 1s1l direng 3.81 m?> K/W’ dir. Folyo kullanilmadiginda, ii¢ numaral1 kesitte elde
edilen direnci saglamak i¢in kullanilan 1s1 yalittim malzemesinin kalinligin1 5 cm’ den 13.76 cm ‘ e
¢ikmak gerektigi anlagiimaktadir.

b ) Bu 1sil direng degeri EK-B’ de verilen 4 iklim bdlgesinden {igii igin beklenen 1sil direng
degerinden yiiksektir.

¢ ) Kesit’ de kullanilan aliiminyum folyo, ¢atinin 1s1l direncini 2. no’ lu kesite gore %215 arttirirken,
hem c¢atida milkemmel bir havalandirmaya imkan vermekte, hem de c¢atinin dis kabugundan herhangi
bir nedenle catrya girecek su sizintilarinin g¢atinin igine alimmasini engelleyecek ayrica su yalitim
gorevi yapmaktadir.

d ) Isimim yolu ile yayilan 1smmn yalitimi yapildiginda tasima yolu ile yayilan i1sinn yalitimini
saglayan malzemenin kalinligi %265 daha azalmaktadir.

6. SONUC

a ) TS 825 EK1 TABLO C bdlgelere gore tavsiye edilen U degerlerini vermektedir. Buradan
hareketle, Tiirkiye' de her bolge icin tavsiye edilen 1s1l gegirgenlik diren¢ degerleri belirlenmis olup
EK-B' de verilmistir. (4),(5),(6)

b ) Yapilmasi diisiiniilen ¢ati kesiti, o bolge i¢in beklenen 1s1l direng degerini karsilamiyorsa, kesitte
yer alan malzeme ve hava bosluklarinin kalinlik ve yiikseklikleriyle oynanarak, istenilen 1s1l direnci
saglayan ¢at1 kesitleri elde edilebilir.

¢ ) Goriildigi gibi ¢ok pratik ve hizli olarak bir ¢ati kesitindeki toplam 1s1l direnci hesaplamak
miimkiindiir. Her insaat miihendisi, mimar, miiteahhit ve sektdrde faaliyet gosteren ilgili kisiler, bu
yontemi kullanarak yapacaklar cati kesitinin gerekli 1s1l direnci temin edip, etmedigini kontrol
edebilirler.

d ) Ogzellikle iilkemiz yogun giines alan bir bolgede olup 1simm yoluyla disardan igeriye dogru
yayilan 1smin yalitilmasi bilylik 6nem tasimaktadir.Catilarda 1sinim yolu ile yayilan 1sinin yalitilmasi
icin aliiminyum folyo kullanilarak; catilarin 1s1l direngleri arttirilirken, nefes alan catilar elde edilip,
ilave olarak da su yalitim imkanlarini gelistirmek miimkiindiir. Bu nedenle, TS825’ de 1simim yolu ile
yayilan 1sinin yalitilmasina iligkin esaslar koyularak, daha az maliyetle daha miikemmel catilar elde
edilmesi i¢in gerekli girisimler vakit gegirilmeksizin yapilmalidir.

TABLO 1
BAZI MALZEMELERIN ISIL iLETKENLiK DEGERLERI VE ISIL GECiRGENLIiK
DIRECLERI (R=L/Kk)



Ref Malzeme yogunluk L 512
No. ke e W/mK Mm KW
1 ASBESTLI VEYA ELYAFLI BETON LEVHA | 14.88 0,317 5 0,02
(DUZ VEYA ONDULE) 6 0,02
2 ASBESTLI IZOLASYON LEVHASI 720 0,108 6 0,06
3 ASFALT CATILAR 2240 1,226 3 0,00
4 BITUM KAPLAMALAR 1,298 3 0,00
5 TUGLA: a- KURU 1760 0,807 100 0,12
b- % 6 NEMLI 1872 1,211 100 0,08
C- TUGLA DUVAR 1,154 100 0,09
6 BETON 2400 1,442 60 0,04
75 0,05
100 0,07
150 0,10
7 % 3 NEMLI, HAFIF BETON 64 0,144 100 0,69
960 0,303 100 0,33
1120 0,346 100 0,29
1280 0,476 100 0,21
8 MANTAR LEVHA 144 0,042 50 1,19
9 ELYAF LEVHA (DURALIT) 264 0,052 12 0,23
10 CAM 2512 1,053 3 0,00
6 0,01
11 KARTONLU ALCI PLAKA 880 0,170 12 0,07
12 HARD BOARD: a- STANDART 1024 0,216 45 0,02
6,0 0,03
b- ORTA 640 0,123 45 0,04
6,0 0,05

TABLO 1

BAZI MALZEMELERIN ISIL iLETKENLIiK DEGERLERI VE

ISIL GECIRGENLIK DIRENCLERI




N Matreme il [V N
' & K/W
13 METALLER: a- ALUMINYUM 2672 211 1,0 0,00
b- BAKIR 8784 385 0,5 0,00
c- METAL KIREMIT 7840 47,6 0,5 0,00
14 MINERAL YUN, KECE 32 0,040 50 1,25
104 0,032 50 1,56
15 SIVA: a- ALCI 1216 0,370 12 0,03
b- HAFIF 300 0,063 12 0,19
HAFIF 1104 0,274 12 0,04
c- PERLIT 616 0,115 12 0,10
d. CIMENTO SIVASI 1568 0,533 12 0,02
16 POLISTREN 16 0.040 50 1.25
17 POLIURETAN KOPUK 24 0,024 50 2,08
18 PVC YER DOSEMESI 1360 0,173 15 0,01
2,0 0,01
2,5 0,01
19 % 14 NEMLI SERBEST SERILMIS TOPRAK | 1200 0,375 1000 2,67
20 TAS: a- KUMTASI 2000 1,298 150 0,12
b- GRANIT 2640 2,927 150 0,05
¢c- MERMER 2640 1,298 25 0,02
2800 1,673 25 0,01
21 KIREMIT 1890 0,836 12 0,01
22 AHSAP: a- YUMUSAK AGAC 608 0,125 20 0,16
b- SERT AGAC 720 0,138 20 0,14
c- KONTRPLAK 528 0,138 3 0,02
45 0,03
6 0,04




| | | 7.5 0.05
TABLO 1
BAZI MALZEMELERIN ISIL iLETKENLiK DEGERLERI VE
ISIL GECIRGENLIK DIRENCLERI
5 R
Ref yogunluk |k L 2
No Malzeme kg/m3 W/mK mm m
: K/W
23 YONGA LEVHA 800 0,144 20 0,14
24 MINERAL YUN 0,040 50 1,3
75 1,9
25 GURULTU SES KONTROL BLOK 0,044 100 2,3
26 SES KONTROL SILTESI 0,036 50 1,4
75 2.1
27 CAM-HUCRESEL 145 0,06 25 0,42




TURKIYE' DE BOLGELERE GORE
TAVANLAR iCIN TAVSIYE EDILEN ISIL GECIRGENLIiK DIRENC

EK-B

DEGERLERI ( m*K/W)
R 2 2.5 3.33 4
(m?K/W)
1. BOLGE 2. BOLGE 3. BOLGE 4. BOLGE
SEHIRLER ADANA ADIYAMAN AFYONKARAHISAR | AGRI
ANTALYA AMASYA AKSARAY ARDAHAN
AYDIN BALIKESIR ANKARA BAYBURT
HATAY BATMAN ARTVIN BITLIS
ICEL BURSA BARTIN ERZINCAN
iZMiR CANAKKALE BILECIK ERZURUM
OSMANIYE DENIZLI BINGOL GUMUSHANE
SIRNAK DIYABAKIR BOLU HAKKARI
EDIRNE BURDUR KARS
GAZIANTEP CANKIRI KASTAMONU
GIRESUN CORUM KAYSERI
ISTANBUL DUZCE
KAHRAMANMARASA | ELAZIG MUS
KiLis ESKISEHIR SIVAS
KOCAELI IGDIR VAN
MANISA ISPARTA YOZGAT
MARDIN KARABUK
MUGLA KARAMAN
ORDU KIRIKKALE
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